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Instructions for Use

Description

Thank you for purchasing Artemis restorative material
which enables you to meet the highest expectations in
restorative therapy.

The aesthetic challenge of modern restoration techniques is
to produce true-to-nature teeth. Artemis offers you a
complex shade system and high-quality materials. Thus, the
restorations imitate the optical properties of natural teeth
more closely than ever.

Artemis is a radiopaque fine-particle hybrid composite for
highly aesthetic restorative therapy. The material cures with
light at a wavelength range of 400-500 nm (blue light).

Shades

Various dentin and enamel shades with different degrees of
transparency are indispensable for highly aesthetic
restorations. In combination with the available Effect
shades, it is possible to imitate the natural anatomy in a
nearly perfect way.

The following shades and degrees of transparency are
available:

Dentin shades (Dentin) Transparency
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

4

D2, D4

IVA5, IVA6

Enamel shades (Enamel)
A1,A2,A3,A3.5 A4

B1, B2, B3, B4

(@)

D2,D3

Bleach XL, L, M

13-15 %

10-20 %



Effect shades (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentin, Enamel and Effect shades can easily be
distinguished due to their optical appearance. Each group
of shades is identified by a specific blue colour of the
delivery form. Single shades can therefore be allocated to
the three groups, which makes the system clear and user-
friendly.

Composition

The monomermatrix is composed of Bis-GMA, urethane
dimethacrylate and triethylene glycol dimethacrylate
(22-24 wt%). The inorganic fillers contain barium glass,
ytterbium trifluoride, Ba-Al-fluorsilicate glass, highly
dispersed silicon dioxide and spheroid mixed oxide
(75-77 wt%).

Additional contents: catalysts, stabilizers and pigments
(<0.5 wt%). The total content of inorganic fillers is
75-77 wt% or 55-58 vol%.

The particle size is 0.04—3.0 pm. The mean particle size is
0.6 pm.

Indication

— Anterior restorations (Classes IIl, V)

— Class V restorations

— Restorations in the posterior region (Classes | and I1)

— Direct Veneering

— Diastema closure

— Correction of tooth position and tooth shape (eg closure
of interdental triangles, lengthening of incisal edges)

Contraindication

Placement of Artemis is contraindicated:

— if a dry working field cannot be established, or if the
stipulated technique cannot be applied

— if a patient is known to be allergic to any of the
ingredients in Artemis

Side effects

In individual cases, components of Artemis may lead to
sensitization in predisposed persons. Artemis should not be
used in such cases.

To avoid possible irritation of the pulp, areas close to the
pulp should be protected with a suitable pulp/dentin
protector (see instructions under “Application” Point 4).
Interactions

Substances containing eugenol/oil of cloves may inhibit the
polymerization of composite materials. Consequently,
application of such materials together with Artemis must be
avoided.

Discolouration may occur in combination with cationic
mouthwashes, plaque disclosing agents, and chlorhexidine.

Application

1. Shade determination

Clean the teeth prior to shade determination with a
polishing paste. The shade is selected with the tooth still
moist.

The Artemis shade guide is useful for this purpose. The
necessary shades for the dentin as well as the enamel can
be selected in order to design and imitate the natural
anatomy and optic appearance of the tooth.

On the Artemis shade guide, Dentin shades can be
distinguished from the Enamel and Effect shades by the
shape of the shade tab.

The colour code of the three groups in the delivery form
applies to the shade samples too.

2. Isolation
Appropriate isolation, best with a rubber dam, is required.

3. Cavity preparation

Cavity preparation is carried out according to the
requirements of the adhesive technique, i.e. protecting the
tooth structure. Do not prepare sharp, internal edges or any
additional undercuts in caries-free areas. The dimensions of
the cavity are generally determined by the extent of the
caries or the size of the old restoration. Bevel enamel edges
in the anterior region to improve the aesthetic integration
and marginal adaptation of the restoration.



In the posterior region, only the sharp enamel edges should
be rounded (finishing diamonds, 25-40 pm). Caries-free
cervical defects are not prepared, only cleaned with pumice
or other suitable cleaning pastes with the help of rubber
cups or rotary brushes. Subsequently, remove all residue in
the cavity with water spray.

4. Pulp protection / Base

Do not apply a base material when applying an
enamel/dentin bonding agent. Only cover very deep areas
close to the pulp with a calcium hydroxide material and
subsequently use a pressure-resistant cement (e.g. glass
ionomer cement, such as Vivaglass Liner or zinc phosphate
cement, such as PhosphaCEM PL).

Do not cover other cavity walls, since they can be used to
support the bond with an enamel/dentin adhesive.

5. Matrix / Interdental wedge

Use a transparent matrix for cavities affecting the proximal
area (e.g. Contour Strip in the anterior region) and wedge
it. The use of steel matrices in the posterior region is also
possible.

6. Conditioning / Application of the bonding agent
Conditioning and application of the bonding agent
according to the Instructions for Use of the product in use.
Given the coordination of Ivoclar Vivadent materials, we
recommend using Syntac (with phosphoric acid etching) or
Excite (with phosphoric acid etching) or the AdheSE self-
etching adhesive.

7. Application of Artemis

As Artemis is available in a wide range of dentin and
enamel shades and various degrees of transparency as well
as in shades for creating anatomic details and special
effects, any layering technique can be used to fabricate
highly aesthetic restorations.

Apply Artemis in layers of max. 2 mm or 1.5 mm (dentin
shades) and adapt with suitable instruments (e.g. P1
instruments). Sufficient exposure to the curing light
prevents incomplete polymerization. Therefore, light cure

each increment with a polymerization unit with a light
intensity of at least 500 mW/cm? (e.g. bluephase C5, C8) for
20 seconds. With a light intensity of at least 1100 mW/cm?
(e.g. bluephase), the individual increments can be cured
within 10 seconds.

Hold the light emission window as closely as possible to
the surface of the restorative material.

When using a metal matrix, additionally polymerize from
the buccal or lingual/palatal after removing the matrix.

In most cases, a flowable composite is used as first layer in
order to create an even cavity bottom and to increase the
primary bonding properties of the subsequently applied
filling material. The application of a flowable composite
(e.g. Tetric Flow) as a thin first layer is optional. This layer
has to be polymerized separately. (Please refer to the
respective Instructions for Use.)

8. Finishing / Checking the occlusion / Polishing
Remove excess material with suitable finishers (e.g.
Astropol F) or fine diamonds after polymerization. Remove
proximal excess with diamond or tungsten carbide finishers
or finishing strips. Check occlusion and articulation and
apply appropriate grinding corrections to prevent
premature contacts or undesired articulation paths on the
surface of the restorations. Use silicone (e.g. Astropol P,
Astropol HP or Astrobrush), polishing discs, and polishing
strips to polish the restorations to a durable high gloss.

Additional information

1. If necessary, additional Artemis can be directly applied
to polymerized material. If the Artemis restoration has
already been polished, it must first be roughened and
wetted with Heliobond before fresh Artemis is applied.

2. Artemis should have room temperature when applied.
Cool temperatures render the material difficult to
extrude.

3. If Artemis from the Cavifil is applied directly in the
mouth of the patient, we recommend using the Cavifil
only once because of hygienic reasons (to avoid cross
infections between patients).



Warning

Unpolymerized Artemis should not come in contact with the

skin, mucous membrane, or eyes. Unpolymerized Artemis

can have a slight irritating effect and may lead to a

sensitization against methacrylates. Commercial medical

gloves do not provide protection against the sensitizing

effect of methacrylates.

Storage

— Do not use Artemis after the indicated date of
expiration.

— Store packages at 2-28 °C / 36-82°F.

— Close syringes / Cavifils immediately after use. Exposure
to light causes premature polymerization.

— Shelf life: see information on syringes / packages.

Keep material out of children'’s reach.
For use in dentistry only.

Date information prepared
04/2005

Manufacturer
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaanl/Liechtenstein

This material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be
carried out strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be
accepted for damage resulting from failure to observe the Instructions or the
stipulated area of application. The user is responsible for testing the material for its
suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.
Descriptions and data constitute no warranty of attributes and are not binding.

Artemis®

Gebrauchsinformation

Beschreibung

Wir freuen uns, dass Sie sich mit dem Kauf von Artemis fiir
ein Fiillungsmaterial entschieden haben, das es lhnen
ermdglicht, hochsten Anforderungen zu entsprechen.

Die asthetische Herausforderung der modernen
Restaurationsverfahren misst sich an den natiirlichen
Zahnen. Artemis bietet lhnen ein komplexes Farbensystem
und die hochwertigsten Materialien — so kommen die
anspruchsvollen Restaurationen in ihrer optischen
Erscheinung ihrem natirlichen Vorbild néher denn je.

Mit Artemis halten Sie ein modernes, réntgenopakes
Feinpartikel-Hybridcomposite in Handen, das Ihnen die
Méglichkeit gibt, Ihre Anspriiche an hochésthetische
Fillungen zu verwirklichen. Das Material hartet mit Licht im
Wellenlangenbereich von 400-500 nm (Blaulicht) aus.

Farben

Fiir eine hochéasthetische Fiillung sind verschiedene Dentin-
und Schmelzfarben in unterschiedlichen Transparenzen
unverzichtbar. In Kombination mit den verfiigbaren
Effektfarben kann so die natiirliche Anatomie nahezu
perfekt nachgebildet werden.

Die nachfolgende Ubersicht zeigt anschaulich die zur
Verfiigung stehenden Farben und Transparenzen:

Dentinfarben (Dentin) Transparenz
A2,A3,A35 A4 7-8 %
B3

4

D2, D4

IVAS, IVA6



Schmelzfarben (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Effektfarben (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentin-, Schmelz- und Effektfarben sind bereits anhand
ihres optischen Erscheinungsbildes voneinander unter-
scheidbar. Charakterisiert wird jede der drei Gruppen durch
einen speziellen Blauton der Darreichungsform. Die Zuge-
horigkeit einer Einzelfarbe zu einer der drei Gruppen ist
somit leicht erkennbar, dies macht das System tibersichtlich
und anwenderfreundlich.

Zusammensetzung

Die Monomermatrix besteht aus Bis-GMA,
Urethandimethacrylat und Triethylenglycoldimethacrylat
(22-24 Gew.%). Die anorganischen Fillstoffe bestehen aus
Bariumglas, Ytterbiumtrifluorid, Ba-Al-Fluorsilikatglas,
hochdispersem Siliciumdioxid und spharoidem Mischoxid
(75-77 Gew. %). Zusatzlich enthalten sind Katalysatoren,
Stabilisatoren und Pigmente (<0,5 Gew.%).

Der Gesamtgehalt an anorganischem Fiiller betragt
75-77 Gew.% bzw. 55-58 Vol.%.

Die Partikelgrosse liegt zwischen 0,04 pm und 3,0 ym. Die
mittlere Partikelgrosse betragt 0,6 ym.

Indikation

- Frontzahnfiillungen (Klasse Ill, V)

— Fiillungen der Klasse V

— Fiillungen im Seitenzahnbereich (Klasse I und I1)

- direktes Veneer

— Diastemaschluss

— Zahnstellungs- und Zahnform-Korrekturen (z.B. Schluss
von Interdentaldreiecken, Verlangerung der
Inzisalkanten)

Kontraindikation

Das Legen von Fiillungen mit Artemis ist kontraindiziert

— wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die
vorgeschriebene Anwendungstechnik nicht méglich ist

— bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von Artemis

Nebenwirkungen

Bestandteile von Artemis kdnnen in seltenen Fallen bei
pradisponierten Personen zu einer Sensibilisierung fihren.
In diesen Fallen ist auf die weitere Verwendung des
Materials zu verzichten.

Um Irritationen der Pulpa auszuschliessen, sind pulpanahe
Areale mit einem geeigneten Pulpa-/Dentinschutz zu
versorgen (siehe hierzu Angaben unter Punkt 4
"Anwendung”).

Wechselwirkungen

Eugenol- / nelkendlhaltige Werkstoffe inhibieren die
Aushartung von Composites. Auf die Verwendung solcher
Materialien in Kombination mit Artemis ist zu verzichten.
In Kontakt mit kationischen Mundwassern sowie bei
Plaquerelevatoren und Chlorhexidin kénnen Verfarbungen
auftreten.

Anwendung

1. Farbbestimmung

Vor der Farbbestimmung die Zahne mit einer Polierpaste
reinigen. Die Farbe wird am noch feuchten Zahn bestimmt.

Der Artemis-Farbschliissel bietet hierfiir eine effektive Hilfe,
sowohl fiir Dentin als auch fiir Schmelz kénnen die
erforderlichen Farben ermittelt werden, um die natrliche
Anatomie und Erscheinungsform des Zahnes gestalten und
nachbilden zu kdnnen.

Auf dem Artemis-Farbschliissel unterscheiden sich die
Dentinmassen von den Schmelz- und Effektmassen durch
ihre Stabchenform.

Die bei den Darreichungsformen verwendete farbliche
Kennzeichnung der drei Gruppen findet sich ebenfalls auf
dem Farbschliissel wieder.



2. Trockenlegung
Ausreichende Trockenlegung, am besten mit Kofferdam, ist
erforderlich.

3. Kavitatenpraparation

Die Kavitatenpraparation erfolgt nach den Regeln der
Adhésivtechnik, d. h. unter Schonung der Zahnhart-
substanz. Es sollten weder scharfe interne Kanten noch
zusatzliche Unterschnitte in kariesfreien Zonen prapariert
werden. Die Kavitdtengeometrie wird im Wesentlichen
bestimmt durch die Ausdehnung der Karies bzw. der alten
Fillung. Im Frontzahnbereich ist es empfehlenswert, die
Schmelzrénder anzuschréagen. Dies ermdglicht eine bessere
asthetische Integration sowie eine optimierte marginale
Adaptation der Restauration.

Im Bereich der Seitenzéhne nur die scharfen Schmelzkanten
leicht brechen oder abrunden (Finierdiamant, 25-40 pm).
Kariesfreie Zahnhalsdefekte werden nicht prépariert,
sondern nur mit Bims bzw. einer geeigneten Reinigungs-
paste sowie einem Gummikelch oder einem rotierenden
Biirstchen geséubert. Anschliessend alle Riickstande in der
Kavitat mit Wasserspray entfernen.

4. Pulpenschutz / Unterfiillung

Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Haftvermittlers soll
auf eine Unterfiillung verzichtet werden. Nur bei sehr
tiefen, pulpanahen Kavitaten diesen Bereich punktformig
mit einem calciumhydroxidhaltigen Praparat abdecken und
dieses anschliessend mit einem dicht abschliessenden,
druckstabilen Zement tiberschichten (z. B. Glasionomer-
zement wie Vivaglass® Liner oder Zinkphosphatzement wie
PhosphaCEM®PL).

Die restlichen Kavitatenwénde nicht abdecken, damit sie fiir
die Haftvermittlung mit einem Schmelz-Dentin-Adhésiv
nutzbar bleiben.

5. Matrize / Interdentalkeil anbringen

Bei Kavitdten mit approximalem Anteil eine transparente
Matrize verwenden (im Frontzahnbereich z. B. Contour
Strip) und verkeilen. Die Verwendung von Stahlmatrizen im
Seitenzahnbereich ist ebenfalls méglich.

6. Konditionierung / Applikation des Haftvermittlers
Konditionieren und Applikation des Haftvermittlers
entsprechend der Gebrauchsanleitung des verwendeten
Produktes. Aufgrund der Abstimmung der Ivoclar Vivadent-
Materialien aufeinander wird empfohlen, den Haftvermittler
Syntac (mit Phosphorsaureétzung) oder Excite (mit
Phosphorsaureétzung) oder das selbstatzende Adhasiv
AdheSE® zu verwenden.

7. Applikation von Artemis

Da bei Artemis eine grosse Anzahl von Dentin- und Schmelz-
farben in unterschiedlichen Transparenzen sowie Effekt-
farben zur Gestaltung anatomischer Fein- und Besonder-
heiten zur Verfiigung stehen, kann damit jede Schichttechnik
kreativ eingesetzt werden, um eine hochasthetische Fiillung
zu legen.

Fir ein optimales Ergebnis soll Artemis in Schichtstérken von
max. 2 mm bzw. 1,5 mm (Dentinfarben) appliziert und mit
einem geeigneten Instrument (z. B. P1-Instrument) adaptiert
werden. Eine ausreichende Belichtung verhindert eine unvoll-
standige Polymerisation, daher jede Schicht fiir 20 Sekunden
mit einer Polymerisationslampe mit einer Lichtintensitét
von mindestens 500 mW/cm? (z.B. bluephase C5, C8)
ausharten. Bei einer Lichtintensitat von mindestens

1100 mW/cm? (z.B. bluephase) konnen die einzelnen
Schichten auch in 10 Sekunden ausgehértet werden.

Das Lichtaustrittsfenster méglichst nahe an das Fiillungs-
material halten. Bei Anwendung einer Metallmatrize ist
nach Entfernung der Matrize zusatzlich von buccal bzw.
lingual/palatinal zu belichten.

In vielen Fallen wird bereits heutzutage als erste Schicht ein
Flowable (fliessfahiges Composite) verwendet, um einen
gleichmassigen Kavitatenboden zu schaffen und gleichzeitig
die Primarhaftung des anschliessend verwendeten
Fillungsmaterials zu verstérken. Die Verwendung eines
Flowable (z. B. Tetric Flow) in einer diinnen ersten Schicht ist
fakultativ méglich. Diese Schicht muss separat ausgehartet
werden (die entsprechenden Vorgaben der jeweiligen
Gebrauchsinformation sind zu beachten).



8. Ausarbeiten / Okklusionskontrolle / Politur

Nach der Polymerisation die Uberschiisse mit geeigneten
Finierern (z. B. Astropol F) oder feinkdrnigen Diamanten
entfernen. Approximale Uberschiisse mit Diamant-,
Hartmetallfinierern oder mit Finierstreifen entfernen.
Okklusion und Artikulation iiberpriifen und einschleifen, so
dass keine Friihkontakte oder unerwiinschte Artikulations-
bahnen auf der Fiillungsoberflache verbleiben. Die Hoch-
glanzpolitur erfolgt mit Silikonpolierern (z. B. Astropol P,
Astropol HP bzw. Astrobrush) sowie Polierscheiben und
Polierstreifen.

Besondere Hinweise

1. Frisches Artemis kann, wenn nétig, direkt auf bereits
polymerisiertes Material aufgebracht werden. Ist die
Artemis-Restauration schon poliert, muss sie zuerst
aufgerauht und mit Heliobond benetzt werden, bevor
neues Material aufgebracht wird.

2. Artemis soll zur Verarbeitung Raumtemperatur haben.
Bei Kiihlschranktemperatur kann das Auspressen
erschwert sein.

3. Wird Artemis aus dem Cavifil direkt im Mund des
Patienten appliziert, so wird aus hygienischen Griinden
empfohlen, diese Cavifils nur einmal zu verwenden
(Vermeidung von Kreuzinfektionen zwischen Patienten).

Warnhinweis

Kontakt von unausgehartetem Artemis mit Haut/ Schleim-
haut und Augen vermeiden. Artemis kann in unausgeharte-
tem Zustand leicht reizend wirken und zu einer Sensibili-
sierung auf Methacrylate fiihren.

Handelsiibliche medizinische Handschuhe bieten keinen
Schutz gegen den sensibilisierenden Effekt von
Methacrylaten.

Lager- und Aufbewahrungshinweise

— Artemis nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr
verwenden.

— Lagertemperatur 2-28 °C

— Spritzen/Cavifils nach Gebrauch sofort verschliessen.
Lichtzutritt fiihrt zu vorzeitiger Polymerisation.

— Ablaufdatum: siehe Hinweis auf Spritze/Verpackung.

Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nur fiir zahnarztlichen Gebrauch!

Erstellung der Gebrauchsinformation
04/2005

Hersteller
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Das Material wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemass
Gebrauchsinformation verarbeitet werden. Fiir Schaden, die sich aus anderweitiger
Jung oder nicht sachgema bei ergeben, tberni der
Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender verpflichtet, das
Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und
| oglichkeit fiir die h Zwecke zu priifen, zumal wenn
diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.




Artemis®

Mode d'emploi

Description

Nous sommes heureux que votre choix se soit porté sur le
matériau d'obturation Artemis, dont les qualités permettent
de répondre aux plus hautes exigences dans le cas de
traitement de restauration.

Le défi esthétique des techniques de restauration modernes
se mesure a la reproduction proche des dents naturelles.
Artemis vous propose un systeme de teinte complexe et des
matériaux de haute qualité — ainsi les restaurations imitent
comme jamais les propriétés optiques des dents naturelles.
Artemis est un composite micro-hybride a fines particules
photopolymérisable radio-opaque, indiqué dans le cas de
restaurations hautement esthétiques. Le matériau
polymérise a la lumiére d'une longueur d'onde de

400-500 nm (lumiére bleue).

Teintes

Diverses teintes dentine et émail avec différents degrés de
transparence sont indispensables a la réalisation de
restaurations hautement esthétiques. En combinaison avec
les teintes Effect existantes, il est possible de reproduire
I'anatomie naturelle a la perfection.

Les teintes et transparences disponibles sont énoncées dans
le tableau ci-aprés :

Teintes dentine (Dentin) Transparence
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

4

D2, D4

IVA5, IVA6

Teintes émail (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Teintes Effect (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Les teintes dentine, émail et Effect a I'état pur sont
différenciables les unes des autres grace a leur effet
optique. Chacun des trois groupes est caractérisé par un
ton bleuté contenu dans le coffret. Il est donc facile de
repérer |'appartenance d'une teinte individuelle a I'un des
trois groupes, ce qui rend le systeme clair et simple
d'utilisation.

Composition

La matrice organique (22-24 % poids) se compose de Bis-
GMA, de diméthacrylate d'uréthane et de diméthacrylate
de triethyléneglycol.

La charge minérale (75-77 % poids) se compose de verre
de baryum, de trifluorure d'ytterbium, de verre BA-Al-
fluorosilicate, de dioxyde de silice a haute dispersion et
d'oxyde mixte sphéroidal.

Sont aussi contenus des catalyseurs, stabilisants et
pigments (<0,5 % poids).

La teneur totale en charge minérale s'éleve a 75-77 %
poids ou 55-58 % en volume.

La taille des particules est comprise entre 0,04 pm et

3,0 pm. La taille moyenne des particules est de 0,6 pm.

Indications

— restaurations antérieures (Classes Il et IV)
— restaurations de Classe V

— restaurations postérieures (Classes | et Il)
— facettes vestibulaires en technique directe
— fermeture de diastemes



— correction de défaut de forme et de position des dents
(ex. fermeture de triangle interdental, allongement du
bord incisal)

Contre-indications

L'utilisation d'Artemis n'est pas indiquée :

— s'il n'est pas possible d'isoler le champ opératoire ou de
respecter les prescriptions du mode d'emploi

— en cas d'allergie connue a I'un de ses composants.

Effets secondaires

Les composants d'Artemis peuvent dans certains cas
conduire a une sensibilisation chez les personnes
prédisposées . Dans ce cas, ne plus utiliser le matériau.
Afin d'éviter une irritation pulpaire, il est conseillé d'utiliser
une protection dentinaire/pulpaire sur les zones proches de
la pulpe (cf. instructions au point 4 - Mise en oeuvre).

Interférences

Les substances phénoliques ou a base d'Eugénol inhibent la
polymérisation des composites. L'emploi de matériaux
contenant de telle substances est donc a éviter en
combinaison avec Artemis.

Le contact avec des solutions cationiques de rincage
buccal, des révélateurs de plaque et la chorhexidine
peuvent conduire a des colorations.

Mise en oeuvre

1. Détermination de la teinte

Nettoyer les dents avant de procéder au choix de la teinte.
Celui-ci doit s'effectuer sur dent humide, avant I'asséche-
ment du champ opératoire.

Le teintier Artemis permet de choisir facilement la teinte
adaptée. Le choix des teintes dentine et émail est réalisé,
afin de pouvoir reproduire I'anatomie naturelle et les
propriétés optiques de la dent.

Dans le teintier Artemis, les teintes dentines peuvent étre
distinguées des teintes émail et des teintes Effect par la
forme de la barrette de teinte.

Le code couleur des trois groupes dans le conditionnement
est appliqué aux échantillons de teinte aussi.

2. Asséchement du champ opératoire
Il est important de bien isoler le champ opératoire, de
préférence a I'aide d'une digue.

3. Préparation de la cavité

La cavité est préparée suivant les principes de la technique
adhésive, de facon a préserver le plus possible les tissus
dentaires. Privilégier les préparations arrondies et ne pas
aménager de rétentions supplémentaires dans les zones
exemptes de caries. La dimension de la cavité est
essentiellement déterminée par I'importance de la carie ou
de I'ancienne obturation.

Sur les incisives, biseauter les bords de I'émail. Ceci permet
une meilleure intégration esthétique et une adaptation
marginale optimisée de la restauration.

Dans le secteur postérieur, les arétes vives de I'émail sont
arrondies avec un instrument diamanté a finir (25-40 pm).
Les défauts cervicaux exempts de caries sont nettoyés a la
ponce avec une péte de nettoyage adaptée, puis a I'aide
d'un disque caoutchouté ou d'une brossette rotative.
Nettoyer ensuite la cavité au spray.

4. Protection pulpaire / Fond de cavité

L'application d'un adhésif amélo-dentinaire permet de ne
pas utiliser de fond de cavité. Appliquer ponctuellement
une préparation a base d'hydroxyde de calcium, seulement
dans le cas de cavités trés profondes, proches de la pulpe,
et recouvrir celle-ci ensuite avec un ciment résistant a la
compression (par ex. verre ionomere/Vivaglass® Liner ou
ciment oxyphosphate/PhosphaCEM® PL). Ne pas appliquer
le ciment sur les autres parois de la cavité, afin de pouvoir y
appliquer un adhésif amélo-dentinaire.

5. Matrice/Coin interdentaire

Pour les cavités ayant une face proximale, utiliser une
matrice transparente (par ex. Contour Strip pour les
incisives) et la fixer a |'aide de coins. Pour les postérieures,
il est possible aussi d'utiliser des matrices métalliques.

6. Conditionnement/application de I'adhésif
Conditionner et appliquer I'adhésif conformément au mode
d'emploi propre a chaque adhésif. Les matériaux Ivoclar



Vivadent étant adaptés les uns aux autres, utiliser de
préférence I'adhésif Syntac (avec mordangage a I'acide
phosphorique) ou Excite (avec mordancage a I'acide
phosphorique) ou I'adhésif auto-mordancant AdheSE.

7. Application d'Artemis

Artemis est disponible dans un large éventail de teintes
dentine et émail et dans différents degrés de transparence
et aussi dans des teintes permettant de réaliser des détails
anatomiques et des effets spéciaux. Toute technique de
stratification peut étre utilisée pour réaliser des
restaurations hautement esthétiques.

Appliquer Artemis en couches n'excédant pas une épaisseur
de 2 mmou 1,5 mm (teinte dentine) et appliquer le
matériau avec des instruments adaptés (ex. fouloir P1).
Une exposition insuffisante a la lampe & polymériser
empéche une polymérisation totale. Par conséquent,
photopolymériser chaque couche a I'aide d'une lampe

a polymériser d'une intensité lumineuse d'au moins

500 mW/cm? (ex. bluephase C5, C8) pendant 20 secondes.
Avec une intensité lumineuse d'au moins 1100 mW/cm?
(ex. bluephase), chaque couche peut étre photopolymérisée
pendant 10 secondes. Maintenir I'embout lumineux de la
lampe le plus prés possible du matériau d'obturation.

Pour les cas ol une matrice métallique aurait été utilisée, il
est recommandé de procéder & une photopolymérisation
supplémentaire aprés retrait de la matrice sur les faces
vestibulaire et linguale/palatine.

Actuellement, on utilise dans la plupart des cas un
composite fluide comme premiére couche, afin de réaliser
un fond de cavité plat et simultanément de renforcer
I'adhésion primaire du matériau de restauration appliqué
ensuite. L'application d'un composite fluide (ex. Tetric Flow)
comme premiére couche fine est facultative. Cette couche
doit &tre polymérisée séparément (se conformer au modes
d'emploi respectifs).

8. Finition / contréle de I'occlusion / polissage

Apreés la photopolymérisation, éliminer le matériau
excédentaire a |'aide des pointes siliconées (Astropol F) ou
des instruments diamantés a fine granulométrie. Eliminer

les excédents proximaux a I'aide d'instruments diamantés,
de fraises en carbure de tungsténe ou de strips abrasifs.
Contrdler I'occlusion et I'articulé. Il convient en effet de
veiller a la réalisation d'un bon relief occlusal, afin d'éviter
un contact antagoniste prématuré pouvant provoquer des
fractures. Le polissage au brillant s'obtient grace aux
pointes siliconées (Astropol P/Astropol HP, Astrobrush) ainsi
qu'aux disques ou strips de polissage.

Remarques particuliéres

1. Une nouvelle couche d'Artemis peut étre appliquée, si
nécessaire, sur du matériau déja polymérisé. Si
I'obturation en Artemis est déja polie, il convient de lui
rendre au préalable sa surface rugueuse ; appliquer
ensuite un film d'Heliobond avant d'appliquer de
nouveau Artemis.

2. Artemis doit étre utilisé a température ambiante. A la
température du réfrigérateur, I'expulsion du matériau
peut s'avérer plus difficile.

3. SiArtemis est appliqué avec un Cavifil directement en
bouche, nous recommandons de n'utiliser ce Cavifil
qu'une fois, ceci pour des raisons d'hygiéne et de risque
de contamination (éviter les contaminations croisées
entre les patients).

Recommandations

Eviter le contact d'Artemis non durci avec la peau, les
muqueuses et les yeux, Artemis pouvant étre a ce stade
légérement irritant et conduire a une sensibilisation au
méthacrylate.

Les gants médicaux du commerce ne protégent pas contre
une sensibilité aux méthacrylates.

Conditions de stockage

— Ne pas utiliser Artemis au-dela de la date de validité.

— Conserver le produit a une température entre 2 et 28 °C
(36-82 °F).

— Refermer les seringues /Cavifils immédiatement aprés
prélévement du matériau, une exposition a la lumiére
pouvant provoquer une polymérisation prématurée.

— Délai de conservation : se référer aux indications
figurant sur la seringue / I'emballage.



Ne pas laisser a la portée des enfants!
Réservé a l'usage exclusif du Chirurgien-Dentiste.

Date de réalisation du mode d'emploi
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Fabricant
Ivoclar Vivadent AG
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Ce produit a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et
doit &tre mis en oeuvre selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non-
respect de ces prescriptions ou d'une utilisation a d'autres fins que celles indiquées
n'engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utilisateur est tenu de vérifier sous
sa propre responsabilité 'appropriation du produit a I'utilisation prévue, et ce
d'autant plus si celle-ci n'est pas citée danss le mode d'emploi.

Artemis®

Istruzioni d'uso

Descrizione

Grazie per aver scelto il materiale da restauro Artemis,
sviluppato per soddisfare le esigenze piu elevate nella
terapia restaurativa estetica.

Le moderne tecniche restaurative hanno come obiettivo
estetico la realizzazione di restauri dall'aspetto del tutto
naturale. Artemis offre un sistema colori articolato e
materiali di massima qualita, per una riproduzione delle
proprieta ottiche dei denti piti naturale che mai.

Artemis & un composito microibrido a particelle fini,
radiopaco per restauri di elevata qualita estetica. Il
materiale polimerizza con lunghezza d’onda compresa tra i
400 e 500 nm (componente blu della luce emessa da
lampade alogene).

Colori

Per poter realizzare restauri di elevata qualita estetica sono
assolutamente indispensabili masse smalto e dentina con
diversi gradi di trasparenza. In combinazione con i colori
della linea Effetto, & possibile ricreare |'anatomia naturale
del dente.

Sono disponibili i seguenti colori e gradi di trasparenza:

Masse Dentina (Dentin) Trasparenza
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %
B3

4

D2, D4

IVAS, IVA6



Masse Smalto (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Colori Effetto (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Masse dentina, smalto ed i colori Effetto si distinguono
facilmente dal loro aspetto cromatico. Nella confezione
ogni gruppo colore &, infatti, caratterizzato da una specifica
tonalita di blu. In tal modo i singoli colori sono facilmente
identificabili secondo il loro gruppo d'appartenenza e cio
contribuisce a rendere il sistema chiaro e di facile utilizzo.

Composizione

La matrice monomerica & composta di Bis-GMA,
dimetacrilato di uretano e trietileneglicoldimetacrilato
(22-24% in peso). | riempitivi inorganici sono costituiti da
vetro di bario, trifluoruro d'itterbio, vetrosilicati di bario,
alluminio e fluoro, biossido di silicio altamente disperso e
ossido misto sferoidale (75-77% in peso). Sono inoltre
contenuti: catalizzatori, stabilizzatori e pigmenti

(<0,5% in peso).

Il contenuto totale di riempitivi inorganici & pari a 75-77%
in peso 0 55-58% in volume.

Le dimensioni delle particelle sono tra 0,04 e 3,0 ym. La
dimensione media delle particelle & di 0,6pm.

Indicazioni

— Restauri nei settori anteriori (Classi Ill e V)

— Restauri di Classe V

— Restauri nei settori posteriori (Classe | e Il)

— Veneering diretto

— Chiusura di diastemi

— Correzione della posizione e della forma del dente (p.e.
chiusura dei triangoli interdentali, allungamento dei
margini incisali)

Controindicazioni

Lutilizzo di Artemis & controindicato:

— qualora non si possa ottenere un campo operatorio
asciutto o non possa seguirsi la metodica di
applicazione prescritta.

— in caso di allergia del paziente a uno qualsiasi dei
componenti del prodotto.

Effetti collaterali

In alcuni casi i componenti di Artemis possono favorire una
sensibilizzazione in pazienti predisposti. In tal caso
sospenderne I'utilizzo. Per prevenire un'irritazione pulpare,
ricoprire le zone attigue alla polpa con idoneo sottofondo
pulpo-dentinale (vedere istruzioni d'uso al punto 4

" Applicazioni).

Interazioni

Le sostanze a base di eugenolo/olio di garofano possono
inibire la polimerizzazione dei compositi. Evitarne I'utilizzo
concomitante ad Artemis.

Lutilizzo di collutori cationici, agenti rilevatori di placca e di
clorexidina puo dar luogo a discromie.

Applicazione

1. Scelta del colore

Prima di scegliere il colore detergere i denti con pasta
lucidante. Il colore si determina quando il dente & ancora
umettato.

Al fine di riprodurre la naturale anatomia del dente e il suo
aspetto cromatico, puo essere molto utile avvalersi della
scala colori Artemis nella scelta dei colori smalto e dentina.
Nella scala colori Artemis le masse dentina, smalto ed i
colori Effetto hanno asticelle di forma diversa.

La codifica cromatica dei tre gruppi contenuti nella
confezione & la medesima dei campioni della scala colori.

2. Isolamento
E’ richiesto un adeguato isolamento del campo operatorio,
meglio se realizzato con diga di gomma.



3. Preparazione cavitaria

La preparazione della cavita segue i principi della tecnica
adesiva, p.e. conservando pil tessuto dentale possibile.
Nelle zone prive di carie sono da evitare angoli interni acuti
o sottosquadri. L'ampiezza della cavita dipende
generalmente dall’estensione della carie o dalla dimensione
del vecchio restauro.

Nel restauro di cavita dei settori anteriori si consiglia di
bisellare leggermente i bordi dello smalto per migliorare
I'integrazione estetica e I'adattamento dei margini del
restauro.

Nei settori posteriori, smussare solamente gli angoli acuti
(fresa di rifinitura diamantata 25-40 pm). | difetti cervicali
privi di carie non vanno preparati, ma solo detersi con
pomice o altre paste detergenti atte allo scopo, servendosi
di coppette di gomma o spazzolini rotanti, quindi rimuovere
tutti i residui in cavita con spray d'acqua.

4. Protezione pulpare / sottofondi

Non utilizzare sottofondi quando si usa un adesivo smalto-
dentinale. Ricoprire soltanto le zone molto profonde,
attigue alla polpa, con materiale a base d'idrossido di
calcio e mettere su questo sottofondo uno strato di
cemento resistente alla pressione (p.e. cemento vetro-
ionomerico, come Vivaglass® Liner o un cemento al fosfato
di zinco come PhosphaCEM® PL).

Le restanti pareti cavitarie non devono essere ricoperte da
sottofondi, perché serviranno per I'adesione da realizzarsi
con un adesivo smalto dentinale.

5. Matrice / Cuneo interdentale

Nelle cavita con interessamento prossimale utilizzare una
matrice trasparente (p.e. Contour Strip nei settori anteriori) e
stabilizzarla con un cuneo.

Nella zona posteriore & anche possibile I'impiego di matrici
metalliche.

6. Condizionamento / Applicazione dell’adesivo
Condizionamento e applicazione dell'adesivo avvengono
secondo le istruzioni d'uso del prodotto utilizzato. | prodotti
Ivoclar Vivadent sono stati sviluppati per essere associabili e
coordinati tra loro, per tal motivo raccomandiamo I'utilizzo di

Syntac Classic (mordenzatura parziale con acido orto-
fosforico) o Excite (mordenzatura Total Etch con acido
ortofosforico) o I'adesivo automordenzante AdheSE.

7. Applicazione di Artemis

Artemis é disponibile in un"ampia gamma cromatica di
masse dentina e smalto e in vari gradi di trasparenza e
colori effetto, per realizzare dettagli anatomici ed effetti
speciali. Puo essere impiegata qualsiasi tecnica di
stratificazione per realizzare restauri di elevata qualita
estetica.

Stratificare Artemis in spessori massimi di 2 mm o

1,5 mm (masse dentina) e adattarlo alle pareti cavitarie
con strumenti adeguati. Una fotopolimerizzazione
accurata con lampada ad intensita adeguata garantisce
una polimerizzazione del composito in profondita, quindi
ogni strato deve essere fotopolimerizzato per 20 secondi
con intensita luminosa di minimo 500 mW/cm? (p.es.
bluephase C5, C8). Con un'intensita luminosa di almeno
1100 mW/cm? (p.es. bluephase) i singoli strati si possono
fotopolimerizzare anche per 10 secondi. Tenere il
conduttore ottico il piti vicino possibile al composito.

Se si usa una matrice metallica, dopo averla rimossa,
fotopolimerizzare ulteriormente dal lato vestibolare o
linguo-palatale.

Nell'odontoiatria restaurativa attuale si raccomanda I'uso
di un composito fluido come primo strato per creare una
base cavitaria omogenea e per aumentare le proprieta
adesive primarie verso il materiale da restauro, che sara
applicato in seguito. L'applicazione di un composito
fluido (p.e. Tetric Flow) come primo strato sottile &
facoltativo; questo strato di composito fluido deve essere
fotopolimerizzato separatamente (seguire le relative
istruzioni d'uso).

8. Rifinitura / Controllo dell’occlusione / Lucidatura
Dopo la polimerizzazione rimuovere eventuali eccedenze di
materiale con strumenti di rifinitura idonei (p.e. Astropol F)
o con frese diamantate a granulometria fine. Rimuovere le
eccedenze prossimali con frese di rifinitura diamantate o al
carburo di tungsteno o strisce di rifinitura. Controllare



I'occlusione e I'articolazione ed eseguire eventuali ritocchi
per evitare precontatti seguendo le indicazioni evidenziate
dalla carta d'articolazione. La lucidatura finale, per una
lucidatura a specchio del restauro, viene eseguita con
strumenti in silicone (p.e. Astropol P, Astropol HP o
Astrobrush), dischi per lucidatura e strisce di lucidatura.

Avvertenze particolari

1. In caso di necessita di ritocco, si puo applicare del
composito Artemis fresco direttamente su materiale gia
polimerizzato. Se il restauro realizzato in Artemis € gia
stato lucidato, prima di procedere all'applicazione di
nuovo Artemis, occorre irruvidire la parte da ritoccare e
umettarla con Heliobond.

2. Artemis va utilizzato a temperatura ambiente. Il
materiale conservato in frigorifero rende difficile
I'estrusione e la lavorabilita.

3. Se Artemis in Cavifil viene applicato direttamente in
bocca al paziente, raccomandiamo I'utilizzo del Cavifil
una sola volta per motivi d'igiene (per evitare
contaminazioni crociate tra pazienti).

Precauzioni
Evitare il contatto di Artemis non polimerizzato con cute,

mucose o occhi. Il prodotto non polimerizzato puo avere un

leggero effetto irritante e puo indurre a sensibilizzazione
verso i metacrilati. | normali guanti protettivi non

forniscono riparo dagli effetti sensibilizzanti dei metacrilati.

Conservazione

— Non utilizzare Artemis dopo la data di scadenza
indicata.

— Conservare le confezioni a 2-28°C

— Chiudere le siringhe / Cavifil immediatamente dopo
I'uso. L'esposizione alla luce puo indurre una
prepolimerizzazione.

— Data di scadenza: vedere indicazioni riportate sulle
siringhe/confezioni.

Tenere lontano dalla portata dei bambini!
Solo per uso odontoiatrico!

Stesura delle istruzioni d'uso
04/2005

Produttore
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan / Liechtenstein

Il prodotto & stato realizzato per I'impiego nel campo dentale e deve essere
utilizzato secondo le istruzioni d'uso. Il produttore non si assume alcuna
responsabilita per danni derivanti da diverso o inadeguato utilizzo. L'utente &
tenuto a controllare personalmente |'idoneita del prodotto per gli impieghi da lui
previsti soprattutto, se questi impieghi non sono riportati nelle istruzioni d'uso.



Artemis®
[ Esparol |

Instrucciones de uso

Descripcién

Gracias por haber comprado el material de restauracion
Artemis que le permite alcanzar las mas altas expectativas
en la terapia restauradora.

Los retos estéticos de las técnicas de restauracion
modernas es producir dientes de aspecto natural. Artemis
ofrece un completo sistema de colores y materiales de alta
calidad. Al mismo tiempo y mas que nunca, las restaura-
ciones imitan la propiedades opticas de los dientes
naturales.

Artemis es un composite hibrido de particula fina y
radiopaco para la terapia restauradora altamente estética.
El material polimeriza con luz de longitud de onda en la
zona de 400-500 nm (luz azul).

Colores

Para lograr restauraciones de alto valor estético, son
indispensables varios colores de dentina y esmalte con
transparencias en diferentes graduaciones. En combinacion
con los diferentes colores Effect, es posible imitar la
anatomia natural, casi a la perfeccion.

Estan disponibles los siguientes colores y grados de
transparencia

Colores Dentina (Dentin) Transparencia
A2,A3,A3.5, A4 7-8%

B3

c4

D2, D4

IVAS5, IVA6

Colores Esmalte (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Colores Effect (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Los colores de dentina, esmalte y Effect se pueden
distinguir facilmente gracias a su apariencia 6ptica. Cada
grupo de colores esta identificado por un color azul
especifico en su presentacion. Gracias a ello, los colores
individuales se pueden distribuir en los tres grupos,
haciendo el sistema claro y facil usar.

Composicion

La matriz de mondmero se compone de Bis-GMA,
dimetacrilato de uretano y trietilenoglicol dimetacrilato
(22-24% en peso). Los rellenos inorganicos contienen
vidrio de bario y trifluoruro de iterbio, vidrio fluorosilicato
Ba-Al, dioxido de silicio altamente disperso y oxidos de
mezcla esferoidales (75-77% en peso).

Componentes adicionales: catalizadores, estabilizadores y
pigmentos (< 0.5 % en peso).

El contenido total de relleno inorganico es de 75-77% en
peso 6 55-58% en volumen.

El tamafio de particula oscila entre 0,04-3,0 pm. El tamafio
medio de particula es de 0,6 pm.

Indicaciones

— Restauraciones de anteriores (Clases IlI, V)

— Restauraciones Clase V

— Restauraciones en la zona de posteriores (Clases | y Il)

— Carillas directas

— Cierre de diastemas

— Correccion de malposiciones y formas dentales (p.ej.
cierre de triangulos interdentales, alargamiento de
bordes incisales).



Contraindicaciones

La utilizacion de Artemis esta contraindicada :

— Si el campo de trabajo no se puede aislar o no se puede
aplicar la técnica indicada.

— Si el paciente mostrara alergia conocida a cualquier de
sus componentes

Efectos secundarios

En casos individuales y en personas con cierta predisposi-
cion, algunos componentes de Artemis pueden producir
sensibilizacion. Para evitar cualquier posible irritacion de la
pulpa, las zonas proximas se han de proteger con un
protector dentino-pulpar adecuado (ver instrucciones,
Punto 4 " Aplicacion”).

Reciprocidad

Las sustancias que contienen eugenol/aceite de clavo
pueden inhibir la polimerizacion de los composites. Por
tanto, se debe evitar la aplicacion conjunta de Artemis con
dichos materiales.

Se puede dar también una decoloracion en combinacion
con colutorios catiénicos, reveladores de placa 'y
chlorhexidina.

Aplicacion

1. Determinacion del color

Limpiar el diente con pasta de pulido antes de determinar
su color. El color se selecciona con el diente atn himedo.

La guia de colores Artemis esta prevista para este
propoésito. Se pueden seleccionar los colores de dentina y
esmalte para disefiar e imitar la anatomia natural y
apariencia dptica del diente.

En la guia de colores Artemis, los colores de dentina,
esmalte y Effect se pueden distinguir por el color de las
lengiietas.

El codigo cromatico de los tres grupos en la forma de
suministro se corresponde con los de la guia de colores.

2. Aislamiento
Se precisa un aislamiento apropiado, preferentemente con
dique de goma.

3. Preparacion de la cavidad

La preparacion de la cavidad se realiza de acuerdo con los
requisitos de la técnica adhesiva, es decir, protegiendo la
estructura dental. No se deben preparar angulos internos
cortantes o socavaduras adicionales en zonas sin caries.
La dimension de la cavidad, quedara generalmente
establecida por la extension de la caries o por la vieja
restauracion. Biselar los bordes adamantinos en la region
anterior con el fin de mejorar la integracion estéticay la
adaptacion marginal de la restauracion.

En la zona de posteriores, solo se redondean los bordes
adamantinos cortantes (diamantes de acabado, 25-40 pm).
Los defectos cervicales libres de caries no se preparan,
Unicamente se limpian con piedra pdmez u otras pastas
apropiadas y con la ayuda de copas de goma o cepillos
rotativos. Seguidamente se eliminan todos los residuos de
la cavidad con spray de agua.

4. Proteccion de pulpa / Material de base

No aplicar material de base si se aplica un agente adhesivo
esmalte /dentina. Cubrir con un material de hidroxido de
calcio, inicamente zonas muy profundas proximas a pulpa
y seguidamente aplicar un cemento resistente a la presion
(p. €j. cemento de iondmero de vidrio, tal como Vivaglass®
Liner o cemento de fosfato de cinc, por ejemplo
PhosphaCEM® PL).

No cubrir otras paredes cavitarias, puesto que se pueden
utilizar para sostener la adhesion con un adhesivo esmalte/
dentina.

5. Matrices / Cufias interdentales

Utilizar matrices transparentes para aquellas cavidades que
afectan a zonas proximales (p. e]. Contour Strip en la zona
de anteriores) y acuiarlas. También es posible utilizar
matrices de acero en la zona de posteriores.



6. Acondicionamiento / Aplicacion del agente
adhesivo

El acondicionamiento y la aplicacion de agente adhesivo se
realiza de acuerdo con las correspondientes Instrucciones
de uso. Gracias a la concordancia de los productos de
Ivoclar Vivadent, recomendamos utilizar Syntac (con
grabado de acido fosforico) o Excite (con grabado de acido
fosforico) o el adhesivo autograbante AdheSE.

7. Aplicacion de Artemis

Gracias a que Artemis, esta disponible en un amplio rango
de colores esmalte y dentina con diferentes grados de
transparencia, asi como colores para crear detalles
anatomicos y efectos especiales, se puede emplear
cualquier técnica de capas para la realizacion de
restauraciones altamente estéticas.

Aplicar Artemis en capas de max. 2 mm 6 1.5 mm (colores
de dentina) y adaptarlo con instrumentos apropiados (p. €].
Instrumentos P1). La insuficiente exposicion a la lampara
de polimerizacion impide la polimerizacion completa. Por
ello, cada incremento se fotopolimeriza con una lampara de
polimerizacion con una intensidad luminica de al menos
500 mW/cm? (e. g. bluephase C5, C8) durante 20 segundos.
Con una intensidad luminica de 1100 mW/cm? (e. g.
bluephase) los incrementos indivi-duales polimerizan en

10 segundos. El extremo del con-ducto de luz debe
mantenerse lo mas préximo posible a la superficie del
material de restauracion. Cuando se utilicen matrices
metalicas, una vez retirada la misma, se debe polimerizar
adicionalmente desde bucal o lingual/palatino.

En la mayoria de los casos, se utiliza un composite fluido
como primera capa de material, en orden a crear un fondo
uniforme e incrementar las propiedades de adhesion
iniciales de los materiales de obturacion que se apliquen a
continuacion.

La aplicacion de un composite fluido (p. ej. Tetric Flow)
como primera capa fina es opcional. Esta capa se tiene que
polimerizar por separado (por favor, consulte las
correspondientes instrucciones de uso).

8. Acabado / Control de oclusion / Pulido

Después de la polimerizacion, eliminar el exceso de
material con acabadores apropiados (p. €]. Astropol F) o
diamantes finos. El exceso proximal se elimina con
acabadores de diamante o carburo de tungsteno o tiras de
acabado. Revisar la oclusion y articulacion y realizar las
correcciones necesarias para prevenir contactos prematuros
y pistas de articulacion no deseados sobre la superficie de
la restauracion. Para el pulido duradero a alto brillo se
pueden utilizar puntas de silicona (p. ej. Astropol P, Astropol
HP o Astrobrush), discos y tiras de pulido.

Informacién Adicional

1. Si fuera necesario, se puede aplicar Artemis nuevo
directamente sobre el material polimerizado. Si la
restauracion de Artemis ya hubiera sido pulida, deben
crearse primero rugosidades y humectarse con
Heliobond, antes de aplicar de nuevo Artemis.

2. Artemis debe estar a temperatura ambiente cuando se
aplique. Las temperaturas frias dificultan la extrusion del
material.

3. Por motivos de higiene, recomendamos utilizar Artemis
Cavifil una tnica vez, si se aplica el Cavifil directamente
en la boca del paciente.

Aviso importante

El material sin polimerizar no debe entrar en contacto con
la piel, membranas mucosas u ojos. Artemis sin polimerizar
puede tener un ligero efecto irritante y puede provocar
sensibilizacion a los metacrilatos.

Los guantes médicos comerciales no son una barrera
protectora contra el efecto sensibilizador de los
metacrilatos.

Almacenamiento

— No utilizar Artemis una vez caducado

— Temperatura de almacenamiento: 2-28° C / 36-82° F

— Cerrar las jeringas / Cavifils inmediatamente después de
su uso. La exposicion a la luz provoca polimerizacion
prematura.

— Caducidad: ver informacion en jeringas / envases



iManténgase fuera del alcance de los nifios!
iS6lo para uso odontoldgico!
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Fabricante
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El producto has sido desarrollado para su uso dental y debe utilizarse de acuerdo
con las instrucciones de uso. Todos los dafios que se deriven de un uso inadecuado
no son responsabilidad del fabricante. Es més, el usuario esta obligado a utilizar el
producto solo para las indicaciones que constan en estas instrucciones de uso.

Artemis®

Portu

Instru¢des de Uso

Descricdo

Obrigado por ter adquirido o material Artemis, um produto
que pode satisfazer as suas mais altas expectativas em
relacdo ao tratamento dental restaurador.

0 desafio estético das modernas técnicas de restauragao é
o de produzir dentes completamente naturais. Assim, as
restauracdes devem imitar, cada vez com mais perfeicao, as
propriedades opticas dos dentes naturais.

Artemis é um composito hibrido de particulas finas,
radiopaco, para o tratamento restaurador altamente
estético. O material polimeriza com luz de comprimento de
onda entre 400 e 500 nm (luz azul).

Cores

Varias cores de Esmalte e Dentina, com diferentes niveis de
transparéncia, sao indispensaveis para restauragoes
altamente estéticas. E em combinacao com as cores de
Effect, também disponiveis, é possivel imitar a anatomia
natural de um modo quase perfeito.

As seguintes cores e niveis de transparéncia estao
disponiveis:

Cores de Dentina (Dentin) Transparéncia
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

c4

D2, D4

IVAS, IVA6

Cores de Esmalte (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15%
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %



Cores de Effect (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

As cores de Esmalte, Dentina e Effect podem ser
distinguidas de modo facil, gragas as suas respectivas
aparéncias opticas. Cada grupo de cores esta identificado
por uma especifica cor azul, na sua forma de apresentacao.
As cores individuais podem ser alocadas para os trés
grupos, promovendo, assim, um sistema coerente, simples e
pratico.

Composicao

A matriz de mondmero é composta por Bis-GMA,
dimetacrilato de uretano e trietilenoglicoldimetacrilato
(22-24 % em peso). As particulas inorganicas contém vidro
de bario, trifluoreto de itérbio, vidro de fluorsilicato de Ba-
Al, dioxido de silicio altamente disperso e 6xidos mistos
esferoidais (75-77 % em peso). Os componentes
adicionais: catalisadores, estabilizadores e pigmentos

(< 0,5 % em peso). O contetido total de carga inorganica é
de 75-77 % em peso e 55-58 % em volume.

0 tamanho das particulas esta situado entre 0,04 e 3,0 pm.
0 tamanho médio das particulas é de 0,6 um.

Indicacdes

— Restauragdes anteriores (Classes Ill e IV).

— Restauragdes de Classe V.

— Restauragdes posteriores (Classes | e II).

— Facetas diretas.

— Fechamentos de diastemas.

— Corregdes de posicao e da forma dos dentes (p.ex.,
fechamento de tridngulos interdentais, aumentos de
margens incisais).

Contra-indicacdes

A utilizagdo de Artemis esta contra-indicada :

— Quando nao é possivel estabelecer campo operatério
seco ou quando a técnica estipulada ndo puder ser
aplicada.

— Quando existir alergia comprovada a qualquer um dos
componentes de Artemis.

Efeitos colaterais

Em casos individuais, os componentes de Artemis podem
provocar sensibilizagdo em pessoas predispostas. Nestes
casos, o uso de Artemis deve ser evitado. Para evitar
possivel irritacdo pulpar, as zonas muito proximas da polpa
devem ser recobertas com um adequado protetor dentino/
pulpar (Ver instruces no item 4 "Aplicacao).

Interacdes

Os preparados, que contém eugenol ou dleo de cravo,
inibem a polimerizagdo de compositos. Por isto, deve ser
evitado o uso destes materiais em conjunto com Artemis.
Colutdrios catidnicos, evidenciadores de placa bacteriana
ou clorhexidina podem promover descoloragdes.

Aplicacdo

1. Determinacéo da cor

Antes da escolha da cor, os dentes devem ser limpos com
uma pasta de polimento.

A cor deve ser determinada com o dente ainda Uimido. A
escala de cores Artemis é indicada para este propdsito. As
cores necessarias para Esmalte e Dentina podem ser
selecionadas, com o objetivo de configurar e imitar a
anatomia natural e a aparéncia Optica do dente.

Na escala de cores Artemis, as cores de Dentina podem ser
distinguidas das cores de Esmalte e de Effect por
intermédio das lingiietas cromatizadas.

0 cadigo de cor dos trés grupos, na forma de apresentacao,
pode também ser aplicado para as cores individuais.

2. Isolamento
Usar isolamento apropriado. E recomendavel o isolamento
absoluto do campo operatorio (dique de borracha).

3. Preparo da cavidade

0O preparo da cavidade deve ser realizado segundo as
normas da técnica adesiva, preservando a estrutura dental.
Nao sdo necessarios angulos agudos ou retencdes
adicionais em areas livres de carie. A dimenséo da cavidade



sera determinada pela extensao da carie ou pelo tamanho
da restauracdo existente. Biselar as margens de esmalte na
regido anterior, para permitir a integracao estética e a
adaptacao marginal da restauracao. Arredondar os bordos
de esmalte na regido posterior (pontas diamantadas de
25-40 pm). Os defeitos cervicais, sem caries, apenas devem
ser limpos com tacas de borracha, escovas e adequadas
pastas de limpeza, dispensando o preparo cavitario. A
sequir, limpar totalmente a cavidade com spray de agua.

4. Protecdo pulpar / Forramento de base

Nao aplicar forramento de base quando empregar adesivo
de esmalte e dentina. Neste caso, recobrir apenas as areas
proximas da polpa com hidréxido de célcio e, a seguir, com
um cimento resistente & compressao (p.ex., cimento de
jondmero de vidro, como Vivaglass® Liner, ou cimento
fosfato de zinco, como PhosphaCEM® PL). Reservar as
demais paredes cavitérias para suportar a unido com o
adesivo de esmalte e dentina.

5. Matriz e cunha interdental

Usar matrizes transparentes (p.ex., Contour Strip para
dentes anteriores) em cavidades que englobam superficies
proximais. Posicionar a matriz com a cunha interdental. As
matrizes de aco inoxidavel podem ser empregadas para
dentes posteriores.

6. Condicionamento / Aplicacdo do agente adesivo
Condicionar e aplicar o agente adesivo de acordo com as
Instrucdes de Uso do produto empregado. Levando em
conta a coordenacdo existente entre os produtos Ivoclar
Vivadent, é recomendado o uso de Syntac (técnica do
ataque acido com acido fosfdrico), Excite (técnica do
ataque acido com acido fosférico) ou Adhese (adesivo auto-
condicionante).

7. Aplicacao de Artemis

Como Artemis esta disponivel em ampla gama de cores de
Dentina e de Esmalte e em varios niveis de transparéncia,
bem como, em cores para criagdo de detalhes anatdmicos e
efeitos especiais, qualquer técnica de estratificacdo pode
ser usada para elaborar restauragdes altamente estéticas.
Aplicar Artemis em camadas com espessura maxima de

2 mm ou de 1,5 mm (cores de Dentina) e adaptar com
instrumentos adequados (p.ex., instrumentos P1).
Insuficiente exposicao a luz de cura impede a polimerizagdo
completa. Deste modo, fotopolimerizar cada uma das
camadas, durante 20 segundos, empregando unidade

de polimerizacdo com intensidade de luz de, no minimo,
500 mW/cm? (p.ex. bluephase C5, C8). Com uma
intensidade de luz de 1.100 mW/cm?2, no minimo (p.ex.,
bluephase), cada um dos incrementos pode ser polimeri-
zado em 10 segundos. Manter a janela de emissdo do
condutor de luz o mais proximo possivel do material de
restauracao. Quando uma matriz metalica for utilizada, a
area proximal deve ser fotopolimerizada, a partir de
vestibular e de lingual, logo apds a remogao da matriz.
Em muitos casos, antes da aplicacdo do material
restaurador, um compdsito fluido é usado como primeira
camada, com o intuito de criar um fundo plano de cavidade
e de incrementar as propriedades primarias de adesao. O
uso deste composito fluido (p.ex., Tetric Flow), como
primeira e fina camada, é opcional. Esta camada deve ser
polimerizada separadamente. (Favor consultar as
respectivas Instrucoes de Uso).

8. Acabamento / Controle da oclusao / Polimento
Apds a polimerizagdo, eliminar o excesso de material com
adequadas pontas de acabamento (p.ex., Astropol F) ou
pontas diamantadas finas. Remover os excessos proximais
com pontas diamantadas ou de carboneto de tungsténio e
tiras de acabamento. Revisar a ocluséo e articulacao.
Efetuar os desgastes necessarios para remover os pontos
prematuros de contato e/ou as trajetdrias de articulacao
indesejadas na superficie da restauragdo. Empregar pontas
de silicone (p.ex., Astropol P, Astropol HP ou Astrobrush),
discos e tiras de polimento para realizar o polimento de
alto brilho.

Informacoes adicionais

1. Quando for necessario, é possivel aplicar Artemis
diretamente sobre o material ja polimerizado. Se a
restauragdo ja estiver polida, sera necessario asperizar a
superficie e umectar com Heliobond, antes de aplicar o
novo Artemis.



2. Artemis deve ser manipulado a temperatura ambiente.
As temperaturas baixas dificultam a extrusao do
material.

3. Quando Artemis for aplicado diretamente do Cavifil para
a boca do paciente, é recomendado usar o Cavifil
somente uma vez, por causa de razdes higiénicas (para
evitar as infecgbes cruzadas entre os pacientes).

Adverténcias

Deve ser evitado o contato de Artemis ndo polimerizado
com a pele, mucosas e olhos. Quando ainda ndo
polimerizado, o material pode provocar um efeito
ligeiramente irritante e promover sensibilizacao aos
metacrilatos. Luvas médicas comerciais ndo oferecem
protegdo contra o efeito de sensibilizacdo aos metacrilatos.

Armazenagem

— Nao usar Artemis com prazo de validade vencido.

— Conservar as embalagens entre as temperaturas de
2-28 °C (36-82 °F).

Fechar seringas e Cavifils imediatamente ap6s o uso.
Exposicdo a luz provoca polimerizacdo prematura.
Prazo de validade: ver etiquetas nas seringas e na
embalagem.

Manter fora do alcance das criancas.
Somente para uso odontoldgico.

Data de elaboracdo destas Instrugdes de Uso
04/2005

Fabricante
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan / Liechtenstein.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de
acordo com as Instrucdes de Uso. O fabricante néo é responsavel por danos
causados por outros usos ou por manipulacéo incorreta. Além disto, o usuario esta
obrigado a comprovar, sob sua responsabilidade e antes do emprego, se o material
& compativel com a utilizagdo desejada, principalmente quando esta utilizagdo nao
esta indicada nestas Instrugdes de Uso. Descricdes e dados nao constituem nenhum
tipo de garantia e, por isto, ndo possuem qualquer vinculago.

Artemis®

Bruksanvisning

Beskrivning

Tack for att du har képt Artemis restaurationsmaterial. Med
Artemis far du mojlighet att méta de hogst stallda kraven
inom restaurationsterapin.

De estetiska utmaningarna med de moderna restaura-
tionsteknikerna ar att kunna skapa naturtrogna tander.
Artemis erbjuder dig ett sammansatt fargsystem och
hogkvalitativa material. Pa sa sétt imiteras de optiska
egenskaperna hos naturliga tander battre &n nagonsin
tidigare.

Artemis &r en rontgenkontrasterande finpartikel hybrid-
komposit, som ar lampligt att anvénda till hogestetisk
restaurationsterapi. Materialet hardar inom ett vaglangd-
somrade pa 400-500 nm (blatt ljus).

Farger

For att kunna gora hogestetiska restaurationer maste det
finnas tillgang till flera olika dentin- och emaljférger med
olika grader av transparens. Med dessa farger tillsammans
med Effect fargerna, fér du mojlighet att imitera den
naturliga anatomin pd ett narmast perfekt satt.

Foljande farger och transparenser finns tillgangliga:
Dentinfarger (Dentin) Transparens
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

c4

D2, D4

IVAS, IVA6



Emaljfarger (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Effect farger (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentin-, emalj- och Effectféarger ar latta att sarskilja tack
vare deras utseende. Varje grupp av farger kanns igen
genom den specifika bla fargen pa forpackningen. Genom
att enstaka farger kan lokaliseras till de tre grupperna, blir
systemet enkelt att forstd, samt latt att anvanda.

Sammanséttning

Monomermatrixen bestar av Bis-GMA, uretandimetakrylat
och trietylenglykoldimetakrylat (22-24 vikts %). Den
oorganiska fillern innehaller bariumglas, ytterbiumtrifluorid,
Ba-Al-fluorsilikatglas, hogdisperserad kiseldioxid och
sfaroid blandoxid (75-77 vikts %).

Ytterligare innehdll &r katalysatorer, stabilisatorer och
pigment (<0.5 vikts %). Det totala innehéllet av
oorganiskfiller ar 75-77 vikts % eller 55-58 vol. %.
Partikelstorleken ar 0.04-3.0 pm. Medelpartikelstorleken ar
0.6 pm.

Indikationer

— Framtandsfyllningar (Klass IIl, IV)

- Klass V fyllningar

- Fyllningar i posteriora omradet (Klass | och 1)

- Direkta skalfasader

— Forslutning av diastema

— Korrektion av tandposition och tandform (t.ex.
forslutning av interdentala trianglar, férlangning av
incisala kanter)

Kontraindikation

Artemis &r kontraindicerat:

— nar torrlaggning eller foreskriven arbetsteknik inte kan
anvéndas

— om patienten &r allergisk mot ndgon av komponenterna
i Artemis

Sidoeffekter

| séllsynta fall kan komponenter av Artemis leda till
sensibilisering hos predisponerade personer. | dessa fall ska
Artemis inte anvéndas.

For att undvika risk for pulpareaktioner, ska omraden nara
pulpan isoleras med lampligt pulpa-/dentinskydd (var vénlig
och las instruktionerna under punkt 4 " Applicering”).

Interaktioner

Produkter som innehéller eugenololja/nejlikeolja kan
hamma polymerisationen av kompositmaterial. Darfor ska
dessa material inte anvéndas i kombination med Artemis.
Vid kontakt med katjoniska munskaljningar, plackindika-
torer och klorhexidin kan missfargningar uppsta.

Applicering

1. Fargval

Rengdr ténderna med polerpasta fore fargtagning. Fargval
gors pa fuktig tand. Anvéand Artemis fargskala for detta.
Fargen fér dentin och emalj véljs pa sadant satt att den
naturliga anatomin och det optiska utseendet kan
utformas.

P& Artemis fargskala, kan dentinfarger sarskiljas fran emalj-
och Effektfarger genom formen pa fargtappen.

Fargkoden for de tre grupperna in férpackningen
dverensstammer med fargproverna.

2. Isolering
Noggrann isolering kravs, helst med kofferdam.

3. Kavitetspreparation

Kavitetspreparationen sker enligt regeln for adhesiv teknik,
d.v.s. tandsubstans sparas/skyddas. Undvik att preparera
skarpa inre kanter eller underskar i kariesfritt omrade.



Dimensionen pa kaviteten bestédms av kariesangreppets
utbredning eller den gamla fyllningen. | framtandsomradet
kantskars emaljkanterna for att forbattra den estetiska
integreringen och den marginala adapteringen av fyllningen.
| det posteriora omradet avrundas skarpa emaljkanter
(finisheringsdiamanter, 25-40 pm). Kariesfria tandhals-
defekter ska inte prepareras, utan rengérs med pimpsten eller
passande rengdringspasta och med hjalp av gummikopp eller
roterande borste. Dérefter rengérs kaviteten med vattenspray.

4. Pulpaskydd / underfyllning

Nar emalj/dentin bonding anvands ska ingen underfylining
appliceras. Skydda endast mycket djupa och pulpanéra
omraden med ett kalciumhydroxidpreparat och anvand
darefter ett tryckbestandigt cement (t.ex. glasjonomer-
cement, som Vivaglass® Liner eller zinkfosfatcement, som
PhosphaCEM® PL).

Téck inte vriga kavitetsvdggar, da dessa ska anvéandas till
bondingen med emalj/dentinadhesiv.

5. Matriser / interdentalkilar

Anvénd en transparent matris i approximalomradet (t.ex.
Contour Strip for framtanderna). Det &r dven mojligt att
anvénda stalmatriser i posteriort omrade.

6. Konditionering / Applicering av bonding
Konditionera och applicera bondingen enligt den valda
produktens bruksanvisning. Eftersom Ivoclar Vivadents
material ar koordinerade med varandra, rekommenderar vi
att du anvander Syntac (med fosforsyraetsning), Excite
(med fosforsyraetsning) eller AdheSE sjalvetsandeadhesiv.

7. Applicering av Artemis

Eftersom Artemis finns tillgangligt i en stor mangd dentin-
och emaljfarger, flera grader av transparens samt farger for
att skapa anatomiska detaljer och specialeffekter, kan alla
typer av skiktningstekniker anvandas till att framstalla
hdgestetiska ersattningar.

Applicera Artemis i hdgst 2 mm skikt eller 1,5 mm (dentin
farger) och adaptera med ett lampligt instrument (t.ex.
P1-instrument).

Otillrackligt med ljus fran ljusledaren kan skapa en partiell
hardning. Darfor skall varje skikt ljushardas med en enhet
som har minst 500 mW/cm? (t.ex. bluephase C5, C8) i

20 sekunder. Med en intensitet av 1100 mW/cm? (t.ex
bluephase), kan varje individuellt skikt hérdas pa

10 sekunder. Hall ljusledaren sé néra restaurations-
materialet som méjligt under ljushérdning.

Om metallmatris anvands, skall de buccala respektive
linguala/palatinala sidorna hérdas en extra gang, da
matrisen tas bort.

| de flesta fall anvands en flytande komposit som ett forsta
skikt for att skapa en jamn kavitetsbotten och for att oka
de priméra bondingegenskaperna nar den fortsatta
fyllningen byggs upp. Till Artemis kan man applicera en
flytande komposit (t.ex. Tetric Flow) som ett forsta tunt
skikt. Detta skikt ska ljushardas separat. (Var vanlig och las
motsvarande bruksanvisning).

8. Finishering / Kontroll av ocklusion / Polering

Efter ljushardningen tas dverskott bort med lamplig
finisherare (t.ex. Astropol F) eller fina diamanter. Ta bort
approximala Gverskott med diamant- eller hardmetallfinir
eller finisheringsstrips. Kontrollera ocklusion och
artikulation, sa att ingen prekontakt eller odnskad
artikulationsrorelse kvarstar. Polera fyllningen till hégglans
med silikonpolerare (t.ex. Astropol P, Astropol HP eller
Astrobrush), poleringsskivor eller poleringsstrips.

Ytterligare information

1. Vid behov kan nytt Artemis material appliceras direkt pa
ljushardat material. Om Artemis fyllningen redan har
polerats, maste ytan ruggas upp och ett lager Heliobond
appliceras innan nytt Artemis material appliceras.

2. Artemis ska ha rumstemperatur vid applicering. Kallt
material kan vara svart att trycka ur sprutan/ cavifillen.

3. Om Artemis i cavifil appliceras direkt i patientens mun,
rekommenderar vi att cavifillen, av hygieniska skal,
endast anvéands en gang (fér att undvika korsinfektion
mellan patienter).



Varning

Opolymeriserat material ska inte komma i kontakt med
hud, slemhinna eller dgon. Opolymeriserat material kan ha
en latt irriterande effekt och kan i sallsynta fall leda till
sensibilisering mot metakrylater.

Kommersiella medicinska plast/latex handskar ger inte
skydd for sensibilisering mot metakrylater.

Forvaring

— Anvand inte Artemis efter utgangsdatum.

— Lagringstemperatur: 2-28 °C / 36-82°F.

— Forslut sprutor / cavifiller omedelbart efter anvandning.
Exponering for ljus orsakar for tidig polymerisering.

— Héllbarhetstid: se informationen pa sprutor /
forpackningar.

Endast for tandlakarbruk!
Forvaras utom rackhall fér barn!

Bruksanvisningen framstalld
04/2005

Tillverkare
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Dessa material har utvecklats speciellt fér dentalt bruk. Bearbetningen skall noga
fdlja de givna instruktionerna. Tillverkaren patager sig inget ansvar for skador som

genom i materi I att folja
givna foreskrifter eller anvandning utéver de faststéllda indikationsomréderna.
Brukaren &r ansvarig for kontrollen av materialets lamplighet fér annat andamél &n
vad som finns direkt utryckt i instruktionerna.
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Brugsanvisning

Beskrivelse

Det glaeder os at De med kebet af Artemis har besluttet
Dem for et fyldningsmateriale som ger det muligt for Dem
at imedekomme de hajeste krav.

Den @stetiske udfordring for den moderne restaureringste-
knik lader sig male med naturlige teender. Artemis giver
Dem et komplekst farvesystem og materialer af hej kvalitet
— saledes kommer de kraevende restaureringer teettere pa
deres naturlige forbillede end nogensinde i deres optiske
fremtoning.

Med Artemis holder De en moderne, radiopak finpartikel-
hybridkomposit i haenderne, som giver Dem mulighed for at
virkeliggare Deres krav til hgjestetiske fyldninger. Artemis
hzrder ved lys med en belgelaengde mellem 400-500 nm
(blét lys).

Farver

Til en hgjeestetisk fyldning kan man ikke undveere
forskellige dentin- og emaljefarver i forskellige transparen-
ser. | kombination med de leverede effektfarver kan den
naturlige anatomi saledes kopieres naesten perfekt.

Den falgende tabel anskueligger de leverede farver og
transparenser:

Dentinfarver (Dentin) Transparens
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

c4

D2, D4

IVAS, IVA6



Emaljefarver (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Effektfarver (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentin-, emalje- og effektfarver kan kendes fra hinanden
ved hjeelp af deres optiske fremtoning. Hver af de tre
grupper er karakteriseret med en speciel blatone pa
emballagen. Den enkelte farves tilhersforhold til en af de
tre grupper er séledes let genkendeligt, hvilket ger systemet
overskueligt og brugervenligt.

Indhold

Monomermatrix bestar af Bis-GMA, urethandimethacrylat
og triethylenglycoldimethacrylat (22-24 vaegt%). Den
uorganiske filler bestér af bariumglas, ytterbiumtrifluorid,
Ba-Al-fluorsilikatglas, amorft siliciumdioxid og sfeeroide
blandingsoxider (75-77 veegt%). Indeholder desuden
katalysatorer, stabilisatorer og pigmenter (<0,5 veegt%).
Det totale indhold af uorganisk filler udger 75-77 veegt%
hhv. 55-58 vol%.

Partikelsterrelsen ligger mellem 0,04 og 3,0 mm.
Middelveerdien af partikelsterrelsen er 0,6 ym.

Indikationsomrader

— Fortandsfyldninger (klasse Il og IV)

— Klasse V fyldninger

- Kindtandsfyldninger (klasse | og II).

— Direkte plastfacader

— Korrektur af tandstilling og tandform (f.eks. lukning af
diastema, forleengelse af incisalkant)

Kontraindikationer
Anvendelsen af Artemis er kontraindiceret:

— nar tilstreekkelig terlaegning eller den foreskrevne
anvendelsesteknik ikke er mulig.
— ved kendt allergi mod bestanddele som indgar i Artemis.

Bivirkninger

Bestanddele som indgar i indholdet af Artemis kan i
sjeeldne tilfeelde fare til en sensibilisering af preedispone-
rede personer. | sddanne tilfeelde ma materialet ikke
leengere anvendes.

For at undga pulpale irritationer skal pulpanaere omrader
daekkes med en egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (se
anvisninger under punkt 4).

Vekselvirkninger

Eugenol/nellikeolieholdige produkter inhiberer afbindingen
af kompositter. Sddanne materialer ber ikke anvendes
sammen med Artemis.

Ved kontakt med kationiske mundskylleveesker, plakind-
farvningsmidler og klorhexidin kan misfarvninger
forekomme.

Anvendelse

1. Farveprove

For valg af farve rengeres teenderne med pudsepasta.
Teenderne skal veere fugtige ved farvebestemmelsen.

Artemis farveskalaen er en effektiv hjeelp hertil. Savel for
dentin som for emalje kan den nedvendige farve veelges for
at skabe og eftergere den naturlige tands anatomi og
udseende.

| Artemis farveskalaen adskiller dentinmasserne sig fra
emalje- og effektmasserne gennem stavenes form.

Den pa emballagen anvendte farvekode for de tre grupper
genfindes ogsa pa farveskalaen.

2. Torlaegning
Grundig terlaegning, helst med kofferdam er nedvendig.

3. Kavitetspraeparation

Kaviteten praepareres jf. reglerne for adhaesiv teknik dvs.
substansbevarende. Der ma ikke praepareres skarpe indre
kantvinkler eller underskaeringer i kariesfri omrader.
Kavitetsgeometrien bestemmes overvejende af karies-



angrebets udstraekning og evt. af den tidligere fyldning.

| fortandsomrédet kan det anbefales at praeparere emaljen
med bevel. Dette muligger en bedre astetisk integration
savel som en optimeret marginal adaptation af restaure-
ringen.

| kindtandsomradet skal der kun foretages en let brydning
eller afrunding af de skarpe emaljekanter (pudsediamant
25-40 mm). Kariesfri tandhalsdefekter skal ikke praepareres,
men kun rengeres med pimpsten hhv. en egnet pudsepasta
og en pudsekop eller en roterende barste. Derefter fiernes
alle rester fra kaviteten med vandspray.

4. Beskyttelse af pulpa

Bunddaekning ber udelades ved anvendelse af emalje-
dentin-adhaesiv. Kun ved meget dybe, pulpaneere omrader
skal disse arealer deekkes punktvis med et calciumhydroxid
praeparat. Herefter daekkes de pulpaneere omrader med en
trykstabil cement (f.eks. glasionomercement som
Vivaglass® Liner eller zinkfosfatcement som
PhosphaCEM®PL). De gvrige kavitetsveegge skal forblive
udaekkede saledes at de er tilgeengelige for et emalje-
dentin-adhaesiv.

5. Matriceanlag / anbringelse af interdentalkile
Til kaviteter med approksimal involvering anvendes
transparente matricer (i fortandsomradet f.eks. Contour
Strip). Interdentalkilen anbringes. Anvendelse af
stalmatricer i kindtandsomradet er ogsa muligt.

6. Konditionering / applikation af adhaesiv
Konditionering og applikation af adhaesiv jeevnfer
brugsanvisningen for det anvendte produkt. Da Ivoclar
Vivadent-materialerne er afstemt efter hinanden anbefaler
vi at benytte adhaesiverne Syntac (med fosforsyreaetsning)
eller Excite (med fosforsyreaetsning) eller det selveetsende
adhaesiv AdheSE.

7. Applikation af Artemis

Da Artemis leveres i et stort antal dentin- og emaljefarver i
forskellige transparenser savel som effektfarver til opnaelse
af anatomiske nuancer og seerpreeg, kan der saledes
anvendes enhver lagopbygningsteknik, for at leegge en
hejeestetisk fyldning.

Artemis appliceres lagvis og stoppes med et egnet
instrument (f.eks. P1-instrument) for at opn4 et optimalt
resultat. Lagtykkelsen méa ikke overskride 2 mm hhv.

1,5 mm (dentinfarver).

En tilstraekkelig belysning forhindrer en ufuldsteendig
polymerisation. Hvert lag lyspolymeriseres i 20 sekunder
med en polymerisationslampe med en intensitet pa mindst
500 mW/cm? (f.eks. bluephase C5, C8). Ved en lysintensitet
over 1100 mW/cm? (f.eks. bluephase) kan de enkelte lag
0gsa heerdes i 10 sek. Lysstaven pa lampen skal holdes s&
teet pa fyldningsmaterialet som muligt.

Ved anvendelse af en metalmatrice skal der yderligere
belyses facio-approksimalt og linguo-approksimalt fra efter
fiernelse af matricen.

| mange tilfeelde bliver der allerede i dag anvendt en
flowable (flydende) komposit som forste lag, for at opna en
ensartet kavitetsbund og samtidigt forsteerke primeer-
bindingen af det efterfelgende fyldningsmateriale.
Anvendelse af en flowable (f.eks. Tetric Flow) i et tyndt
farste lag er fakultativt muligt. Dette lag skal heerdes
separat (bemaerk de pageeldende anvisninger i den
respektive brugsanvisning).

8. Beslibning / okklusionskontrol / polering

Efter polymerisering fjernes overskuddet med egnede
finerere (f.eks. Astropol F) eller et finkornet diamantbor.
Approksimalt overskud fjernes med diamant- , hardmetal-
finerbor, pudseskiver eller finerstrips. Okklusion og
artikulation kontrolleres og tilpasses saledes at suprakon-
takter og uenskede artikulationsbaner pa fyldningen
fiernes.

Hejglanspolering foretages med silikonepolerere (f.eks.
Astropol P/Astropol HP eller Astrobrush), pudseskiver og
-strips.

Bemaerk

1. Artemis kan appliceres direkte pa afbundet materiale.
Hvis fyldningen allerede er poleret skal den forst geres
ru og befugtes med Heliobond inden et nyt lag Artemis
kan appliceres.

2. Artemis ber have stuetemperatur ved anvendelsen. Ved
keleskabstemperatur kan udpresning veere vanskelig.



3. Hvis Artemis appliceres fra Cavifils direkte i munden pa
patienten, anbefales det af hygiejniske grunde at disse
Cavifils kun anvendes en gang (til undgaelse af
krydsinfektion mellem patienter)

Advarsel

Undga kontakt med uafbundet Artemis pa hud/slimhinder
og i gjne.

Artemis kan i uafbundet tilstand virke let lokalirriterende
og kan fore til en sensibilisering mod methacrylater.
Almindelige medicinske undersagelseshandsker yder
ingen beskyttelse mod den sensibiliserende effekt af
methacrylater.

Opbevaring

- Artemis md ikke anvendes efter udlgb af holdbarheds-
dato

— Opbevaringstemperatur: 2-28°C

— Sprajter og Cavifils lukkes straks efter brug. Lystilfersel
forer til utidig polymerisation.

— Holdbarhedsdato: se udlgbsdato pa sprejte / emballage.

Opbevares utilgaengeligt for barn.
Kun til dentalt brug.

Udarbejdelse af pergsvejledning
04/2005

Producent
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaanl/Liechtenstein

Produktet er udviklet til dentalt brug og md kun benyttes som beskrevet i
brugsanvisningen. Skader som skyldes forkert brug eller anvendelse patager
producenten sig intet ansvar for. Derudover er brugeren af produktet forpligtet til
pé eget ansvar at sikre sig at produktet er egnet til en given anvendelse, navnlig
hvis anvendelsen ikke er anfert i brugsanvisningen.
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Kayttoohjeet

Kuvaus

Kiitos sinulle, etta olet hankkinut Artemis taytemateriaalin,
jonka avulla pystyt toteuttamaan paikkaushoidon
vaatimmatkin toiveet.

Nykyaikaisilla korjaavan hammashoidon tekniikoilla
pyritaan aikaansaamaan tulos, joka on seka esteettinen
ettd luonnollinen. Artemis tarjoaa kayttddsi monipuolisen
savyjarjestelman seka korkealuokkaiset materiaalit. Talla
tavalla taytteet jaljittelevat luonnollisten hampaiden
ominaisuuksia optimaalisesti - paremmin kuin koskaan
ennen.

Artemis on rontgen-opaakki, hienopartikkelinen hybridi-
yhdistelmamuovi erittéin esteettiseen hampaiden
paikkaukseen. Materiaali valokovettuu 400-500 nm
aallonpituuksilla (sininen valo).

Savyt

Erilaiset dentiinin ja kiilteen savyt eri lapikuultavuusasteina
ovat korvaamattomia tehtdessa erittdin esteettisia taytteita.
Yhdistettyna saatavissa oleviin tehoste- (Effect) savyihin nyt
on mahdollista jaljitelld luonnollista anatomiaa miltei
taydellisesti.

Saatavissa ovat seuraavat savyt ja lapikuultavuusasteet:
Dentiinisavyt (Dentin) Lapikuultavuus
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

c4

D2, D4

IVAS, IVA6



Kiillesavyt (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Tehosévyt (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentiini-, kiille- ja tehostesavyt voidaan erottaa toisistaan
helposti optisen ulkonakonsa perusteella. Jokainen
savyryhma tunnistetaan pakkauksen erityisesta sinisesté
varista. Yksittaiset sdvyt voidaan siten jakaa kolmeen
ryhmaan, mika tekee jarjestelmasta selkean ja
kayttajaystavallisen.

Koostumus

Monomeerimatriksi sisaltda Bis-GMA:ta, uretaanidimet-
akrylaattia ja trietyleeniglykoldimetakrylaattia (22-24 %
painosta). Epdorgaanisina fillereina ovat barium-lasi,
ytterbiumtrifluoridi, Ba-Al-fluorisilikaattilasi erittdin
hienojakoinen piidioksidi ja sferoidisekoitettuja oksideja
(75-77 % painosta).

Lisaksi materiaali sisaltaa katalyytteja, stabilointi- ja
pigmenttiaineita (< 0.5 % painosta).

Epéorgaanisten fillereiden kokonaisméaéréd on 75-77 %
painosta tai 55-58 % tilavuudesta.

Partikkelikoko on 0.04-3.0 ym. Keskimaarainen
partikkelikoko on 0.6 pm.

Indikaatiot

— Etualueen taytemateriaaliksi (Luokat Il ja IV)

— Luokan V téytteeksi

— Taka-alueen taytteeksi (Luokat | ja II)

— Suoraan laminointiin

— Diasteman sulkemiseen

— Hampaan asennon ja muodon korjaamiseen (esim.
interdentaalisten kolmioiden redusoiminen, inkisaali-
reunojen pidennys)

Kontraindikaatiot

Artemis taytteet ovat kontraindikoituja:

— mikali ei voida olla varmoja kosteussulusta tai ei voida
noudattaa ohjeiden mukaista kayttotekniikkaa

— mikali potilaan tiedetaan olevan allerginen jollekin
Artemisin ainesosalle

Sivuvaikutukset

Yksittaisissa tapauksissa Artemisin ainesosat saattavat
aiheuttaa herkistymista herkilla henkililla. Artemista ei
tall6in tule kayttaa. Pulpadrsytyksen valttamiseksi alueet,
jotka ovat pulpan laheisyydessa, tulee suojata sopivalla
pulpa/dentiinisuoja-aineella (katso ohjeita kohdassa 4).

Yhteisvaikutukset

Materiaalit, jotka sisaltédvat eugenolia/neilikkadljya, voivat
estad yhdistelmamuovimateriaalin polymerisoitumisen.
Taman vuoksi tallaisten materiaalien kayttoa yhdessa
Artemisin kanssa tulee valttaa.

Kationiset suunhuuhteluaineet ja plakinpoistoliuokset ja
klooriheksidiini voivat aiheuttaa varjaytymia.

Kaytto
1. Vérin valinta
Varivalinta tulee suorittaa hampaan viela ollessa kostea.

Artemis vériopas on téhan erittain hyddyllinen. Tarvittavat
dentiini- ja kiillesévyt voidaan valita jéljittelemaan tarkasti
hampaan luonnollista anatomiaa ja optista ulkonakoa.
Artemis vérioppaassa dentiinisavyt voidaan erottaa kiille- ja
tehostesavyisté savytaulukon muodon perusteella.

Kolmen ryhman pakkausvarikoodi viittaa myds valittaviin
savyihin.

2. Eristdminen
Tydskentelyalue tulee eristaa huolellisesti. Parhaiten se
onnistuu Kofferdam-kumilla.

3. Kaviteetin preparointi

Kaviteetin preparointi suoritetaan adhesiivisen paikkaus-
tekniikan saantdjen mukaisesti eli hammaskudosta
saastaen. Valta teravia kulmia ja ylimaaraisia allemenoja
alueella, jolla ei ole kariesta. Kaviteetin koko yleensa



madraytyy kariesleesion mukaisesti tai vanhan taytteen
muodon mukaan. Viista kiillereunat etualueella
parantamaan esteettistd kokonaisvaikutelmaa ja taytteen
reunamukautuvuutta.

Taka-alueella ainoastaan teravat kiillereunat pydristetaan
(viimeistelytimantit 25-40 pm). Karieksettomia hammas-
kaulaleesiota ei tule preparoida; ne ainoastaan puh-
distetaan hohkakivella tai muulla sopivalla puhdistus-
pastalla kayttaen apuna kumikuppeja tai pyorivia harjoja.
Taman jalkeen kaikki porausjaanteet poistetaan
vesispraylla.

4. Pulpan suojaus / eristaminen

Ala kayta eristemateriaalia kayttdessasi kiille/dentiini-
sidosaineita. Peitd ainoastaan erittain syvat, hyvin lahelld
pulpaa olevat alueet kalsiumhydroksidipohjaisella
materiaalilla ja sen jélkeen peitd ne painetta kestavalla
materiaalilla (esim. lasi-ionomeerisementti, esim.
Vivaglass® Liner tai sinkkifosfaattisementti, esim.
PhosphaCEM® PL). Al peitd kaviteetin muita seindmid,
koska niité kaytetaan kiille/dentiinisidosaineiden
sidospintoina.

5. Matriisi / kiila

Kayta lapinakyvia matriisinauhoja kaviteeteissa, jotka
ulottuvat aproksimaalialueille (esim. Contour Strip
etualueella) ja kiilaa ne. Taka-alueella voidaan myés
kayttaa teraksisia matriisinauhoja.

6. Esikasittely / Sidosaineen annostelu

Esikasittely ja sidosaineen annostelu tehdaan kaytettavan
tuotteen kayttdohjeiden mukaisesti. Koska Ivoclar
Vivadentin materiaalit ovat yhteensopivia, suosittelemme
kéyttdmaan Syntacia (vaatii fosforihappoetsauksen) ja
Excitea (vaatii fosforihappoetsauksen) tai AdheSE itse-
etsaavaa sidosainetta.

7. Artemisin annostelu

Koska Artemis on saatavissa monena erilaisena dentiini- ja
kiillesavyna ja eri lapikuultavuusasteina seka anatomisia
yksityiskohtia ja erityisvaikutelmia luovina sévyina, voidaan
soveltaa kaikkia kerrostustekniikoita, jotta tuloksena
syntyisi erittdin esteettinen tayte.

Annostele Artemis kerroksittain maksimikerrospaksuuden
ollessa 2 mm tai 1.5 mm (dentiinisévyt) ja painele
materiaali sopivilla instrumenteilla kaviteettiin (esim.

P1 instrumentit). Riittdmaton altistus kovetusvalolle estaa
taydellisen polymeroitumisen. Valokoveta tamén vuoksi
jokaista kerrosta kayttaen polymerointiyksikkdd, jonka
valoteho on véhintaan 500 mW/cm? (esim. bluephase C5, C8)
20 sekunnin ajan. Jos valoteho on vahintédan 1100 mW/cm?2
(esim. bluephase), kutakin kerrosta voidaan kovettaa

10 sekunnin ajan. Pida valokarki mahdollisimman lahella
taytemateriaalin pintaa. Kaytettdessa metallimatriisia suorita
jalkipolymerointi bukkaalisesti tai linguaalisesti/palataalisesti
poistettuasi matriisin.

Useimmissa tapauksissa juoksevaa yhdistelmamuovia
kéytetaan ensimmaisena kerroksena luomaan tasainen
kaviteetin pohja seka lisaamaan tdman jalkeen kaytettavan
tdytemateriaalin primaarisia sidosominaisuuksia. Juoksevan
yhdistelmamuovin (esim. Tetric Flow) kaytté ensimmaisena
kerroksena ei kuitenkaan ole pakollista. Téma kerros on
polymeroitava erikseen. (Katso vastaavia kayttoohjeita.)

8. Viimeistely / purennan kontrollointi / kiillotus
Poista materiaaliylimaarat sopivilla viimeistelij6illa (esim.
Astropol F) tai hienoilla timanteilla polymeroinnin jalkeen.
Poista aproksimaaliset ylimaarat timantilla tai kovametalli-
viimeistelijoilld tai viimeistelystripseilla. Tarkista purenta ja
sivuliikkeet. Taman jélkeen hio tarvittavat korjaukset
estaaksesi epatoivotut varhaiskontaktit taytteen alueella.
Jotta taytteeseen saadaan hohtava, pitkéikainen, kiiltava
pinta, kiillotukseen kéytetaan silikonikiillotuskarkia (esim.
Astropol P, Astropol HP tai Astrobrush), kiillotuskiekkoja tai
kiillotusstripseja.

Lisatietoja

1. Mikali valttamatonta, Artemista voidaan suoraan lisata
polymeroidun materiaalin paélle. Jos Artemisin pinta on
jo kiillotettu, se tulee ensin karhentaa ja kostuttaa
Heliobondilla ennen tuoreen Artemisin annostelua.

2. Artemis tulee olla huoneenldampdista sita kaytettaessa.
Kylmat lampatilat jaykistavat materiaalin ja se on vaikea
ruiskuttaa.



3. Jos Artemis annostellaan Cavifil-karjesta suoraan
potilaan suuhun, suosittelemme kayttdmaan Cavifil-
kérkea ainoastaan kerran hygieenisista syista (estamaan
ristikkaisinfektioita potilaiden valilla).

Varoitus

Polymeroimaton Artemis ei saa joutua kosketukseen ihon,
limakalvojen tai silmien kanssa. Polymeroimaton Artemis
saattaa olla vahaisesti arsyttavaa ja johtaa herkistymiseen
metakrylaateille.

Kaupallisesti saatavat laaketieteelliseen kayttoon tarkoitetut
hansikkaat eivat suojaa metakrylaattien herkistavalta
vaikutukselta.

Sailytys

- Ala kdyta Artemisia viimeisen kayttopaivan jalkeen

— Sailyta pakkaukset 2-28°C / 36-82°F:en lampdtilassa

— Sulje ruiskut / Cavifil kérjet valittémasti kayton jalkeen.
Valon vaikutuksesta materiaali saattaa esipolymeroitua.

— Kayttoika: katso ruiskujen / pakkausten sailyvyyspai-
vayksia

Pida materiaali lasten ulottumattomissa
Vain hammaslaaketieteelliseen kaytt66n

Tiedot paivitetty
04/2005

Valmistaja
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan

Tama iaali on i kayttoon.
Materiaalia tulee kasitelld tarkasti kdyttoohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa
vahingoista, jotka johtuvat siita, etté kayttoohjeita tai ohjeiden mukaista

i ei noud: Tuotteen inen muuhun kuin
ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kéyttdjan vastuulla. Kuvaukset ja tiedot eivat
takaa ominaisuuksia eivétké ole sitovia.
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Bruksanvisning

Beskrivelse

Vi er glade for at du ved & kjope Artemis har bestemt deg
for et fyllingsmateriale som gjer det mulig a oppfylle de
hoyeste krav.

Den estetiske utfordringen for moderne restaurerings-
metoder er & male seg med de naturlige tennene. Artemis
gir deg et komplekst fargesystem og de mest hoyverdige
materialer — pa den maten kommer de krevende
restaureringene naermere sine naturlige forbilder enn noen
gang nar det gjelder utseende.

Med Artemis holder du en moderne, rentgenopak
finpartikkel-hybridkompositt i hendene, som gir deg
muligheten til a virkeliggjere dine krav til hayestetiske
fyllinger. Materialet herdes med lys med en balgelengde péa
mellom 400 og 500 nm (blatt lys).

Farger

Til en hoyestetisk fylling er forskjellige dentin- og
emaljefarger i ulike transparenser uunnveerlige. |
kombinasjon med de effektfargene man har til radighet,
kan dermed den naturlige anatomien etterliknes naermest
perfekt.

Den nedenstaende tabellen gir en oversikt over hvilke
farger og transparenser som finnes:

Dentinfarger (Dentin) Transparens
A2,A3,A3.5, A4 7-8 %

B3

c4

D2, D4

IVAS, IVA6



Emaljefarger (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Effektfarger (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentin-, emalje- og effektfarger kan skilles fra hverandre ut
fra sitt optiske utseende. Hver av de tre gruppene
karakteriseres ved hjelp av en spesiell blatone pa
pakningen. Det er dermed lett & se hvilken av de tre
gruppene en enkeltfarge tilharer, det gjer systemet
oversiktlig og brukervennlig.

Sammensetning

Monomermatriksen bestér av bis-GMA, uretandimetakrylat
og trietylen-glykol-dimetakrylat (22-24 vekt-%). De
anorganiske fyllstoffene bestar av bariumglass, ytterbium-
trifluorid, Ba-Al-fluorsilikatglass, heydisperst silisiumdioksid
og sfeeroid blandingsoksid (75-77 vekt-%).

| tillegg inneholder det katalysatorer, stabilisatorer og
pigmenter (< 0,5 vekt-%).

Det totale innholdet av anorganisk fylimateriale utgjer hhv.
75-77 vekt-% eller 55-58 volum-%.

Partikkelstarrelsen ligger mellom 0,04 ym og 3,0 ym. Den
midlere partikkelsterrelsen er 0,6 pm.

Indikasjon

— Fortannsfyllinger (klasse Ill, 1V)

— Fyllinger av klasse V

— Fyllinger i posterioromradet (klasse | og II)

— Direkte skallfasetter

— Lukking av diastema

— Tannstillings- og tannform-korrekturer (f.eks. lukking av
interdentaltrekanter, forlengelse av incisalkanter)

Kontraindikasjoner

Legging av fyllinger med Artemis er kontraindikert

— hvis en tilstrekkelig terrlegging eller den foreskrevne
anvendelsesteknikken ikke er mulig

— ved kjent allergi mot komponenter i Artemis.

Bivirkninger

Komponenter i Artemis kan i sjeldne tilfeller fere til allergi
hos predisponerte personer. | slike tilfeller skal materialet

ikke brukes.

For & unnga irritasjoner av pulpa, skal pulpanaere omrader
forsynes med en egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (se under
punkt 4).

Vekselvirkninger

Materialer som inneholder eugenol-/nellikolje, hemmer
herdingen av kompositten. Slike materialer skal ikke brukes
sammen med Artemis.

| kontakt med kationisk munnvann samt ved plakk-
indikatorer og klorheksidin kan det oppsta misfarging.

Bruk

1. Bestemmelse av farge

For fargen bestemmes, ma tennene rengjeres med en
polerpasta. Fargen bestemmes mens tannen ennd er fuktig.
Artemis-fargeskalaen gir her effektiv hjelp, bade nar det
gjelder dentin og emalje kan man finne de riktige fargene
for & kunne utforme og etterlikne tannens naturlige
anatomi og utseende.

P4 Artemis-fargeskalaen adskiller dentinmassene seg fra
emalje- og effektmassene ved hjelp av formen.

Den fargemerkingen som brukes pa pakningene til de tre
gruppene, finner man ogsa igjen pa fargeskalaen.

2. Terrlegging
Tilstrekkelig terrlegging, helst med kofferdam, er viktig.

3. Kavitetspreparering

Preparering av kaviteten skjer etter reglene for adhesiv-
teknikk, dvs. slik at tannsubstansen skanes. Ikke preparer
skarpe interne kanter og ikke preparer ekstra undersnitt i



kariesfrie soner. Dimensjonen til kaviteten bestemmes i det
vesentlige av utstrekningen til karies eller den gamle
fyllingen.

| fortannsomradet anbefales det a skra emaljekantene. Det
gjer det mulig med en bedre estetisk integrering samt
optimert marginal tilpasning av restaureringen.

| posterioromradet skal bare de skarpe emaljekantene
brekkes litt eller avrundes (finerdiamant, 25-40 pm).
Kariesfrie tannhalsdefekter prepareres ikke, bare renses med
pimpstein eller en passende rensepasta samt en gummikopp
eller en roterende barste. Til slutt fiernes alle rester i
kaviteten med vannspray.

4. Pulpabeskyttelse/underféring

Ved bruk av en emalje-dentin-bonding ber det helst ikke
brukes underféring. Bare ved sveert dype, pulpanaere
kaviteter ma man dekke til dette omradet i form av et punkt
med et kalsiumhydroksidpreparat og deretter legge pa et
sjikt med en trykkstabil sement (f.eks. glass-ionomer-sement
som Vivaglass® Liner eller sinkfosfatsement som
PhosphaCEM® PL).

De andre kavitetsveggene skal ikke dekkes til, slik at de kan
brukes til bonding med et emalje-dentin-adhesiv.

5. Matrise/interdentalkiler

Ved kavitet med approksimal andel skal det brukes en
transparent matrise (i fortannsomradet f.eks. Contour Strip)
og kiler. Det er ogsa mulig a bruke stalmatriser i
posterioromradet.

6. Klargjering/applisering av bonding

Gjor klar og péfer bondingen i samsvar med bruksanvisnin-
gen til det anvendte produktet. Fordi Ivoclar Vivadent-
materialene er tilpasset til hverandre, anbefaler vi a bruke
bondingen Syntac eller Excite (begge med fosforsyreetsing)
eller det selvetsende adhesivet AdheSE.

7. Applisering av Artemis

Siden det i forbindelse med Artemis finnes et stort antall
dentin- og emaljefarger i forskjellige transparenser samt
effektfarger for a utforme anatomiske finheter og
saeregenheter, kan enhver sjiktteknikk brukes kreativt for &
legge en hayestetisk fylling.

For & oppna et optimalt resultat ber Artemis appliseres i
sjikttykkelser pa maks. 2 mm eller 1,5 mm (dentinfarger) og
tilpasses med et passende instrument (f.eks. P1-instrument).
Tilstrekkelig belysning forhindrer ufullstendig polymerisering,
derfor ma hvert sjikt herdes i 20 sekunder med en
polymeriseringslampe med lysintensitet pa minst

500 mW/cm? (f.eks. bluephase C5, C8). Ved en lysintensitet
pa minst 1100 mW/cm? (f.eks. bluephase) kan de enkelte
sjiktene ogsa herdes i 10 sekunder. Lysdpningen skal holdes
sa naert fyllingsmaterialet som mulig. Ved bruk av
metallmatrise skal det, etter at matrisen er fieret, ogsa
belyses fra bukkal og lingual/palatinal.

| mange tilfeller brukes det alt i dag en , flowable”
(flytende kompositt) som ferste skritt, for a skape en jevn
kavitetsbunn og samtidig styrke primeaeradhesjonen til det
fyllingsmaterialet som brukes etterpa. En , flowable” (f.eks.
Tetric Flow) i et tynt forste sjikt brukes om man ensker det.
Dette sjiktet ma herdes separat (felg de aktuelle
opplysningene i den respektive bruksanvisningen).

8. Bearbeiding/okklusjonskontroll/polering

Etter polymeriseringen fijernes det overskytende med egnede
finerer (f.eks. Astropol F) eller finkornede diamanter.
Approksimale overskudd fiernes med diamant-, hardmetallfi-
nerer eller med finerstrips. Okklusjon og artikulasjon
kontrolleres og slipes til, slik at det ikke er igjen noe pa
fyllingsoverflaten som hindrer artikulasjon.
Hayglanspoleringen foretas med silikonpolerer (f.eks.
Astropol P, Astropol HP eller Astrobrush) samt polerskiver og
polerstrips.

Spesielle merknader

1. Frisk Artemis kan, om nedvendig, paferes direkte pa
allerede polymerisert materiale. Hvis Artemis-fyllingen
alt er polert, ma den farst gjeres ru og fuktes med
Heliobond fer nytt materiale kan paferes.

2. Artemis md ha romtemperatur ved bearbeidingen. Ved
kjole-skaps-temperatur kan den veere vanskelig & presse
ut.



3. Dersom Artemis appliseres direkte fra cavifilen og inn i
munnen til pasienten, anbefales det av hygieniske
grunner bare & bruke den cavifilen én gang (for & unnga
kryssinfeksjoner mellom pasienter).

Advarsel

Unnga kontakt mellom uherdet Artemis og huden/slim-
hinnene og eynene.

Artemis kan i uherdet tilstand virke irriterende og fore til
overfglsomhet mot metakrylater.

Vanlige medisiniske hansker gir ingen beskyttelse mot
metakrylatenes sensibiliserende effekt.

Lagrings- og oppbevaringsinstruks

— Artemis skal ikke brukes etter at holdbarhetsdatoen er
overskredet.

— Lagertemperatur 2-28 °C

— Sprayter/cavifils skal straks lukkes etter bruk. Hvis det
kommer lys til, forer det til for tidlig polymerisering.

— Holdbarhet: se dato pa spreyte/emballasje.

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Bruksanvisningen skrevet
04/2005

Produsent
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaanl/Liechtenstein

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omréadet og ma brukes i henhold
til bruksanvisningen. Produsenten pétar seg intet ansvar for skader som oppstar pa
grunn av annen eller ufagmessig bruk. I tillegg er brukeren forpliktet til p& forhand
0g pé eget ansvar a underseke om produktet egner seg og kan brukes til de
tiltenkte formal dersom disse formalene ikke er oppfert i bruksanvisningen.

Artemis®

Productinformatie

Omschrijving

We zijn blij dat u heeft besloten het Artemis vulmateriaal te
kopen. Met deze keuze verschaft u zich een product dat aan
al uw eisen voldoet.

Moderne restauraties dienen zich in esthetisch opzicht aan
de natuurlijke tanden te kunnen meten. Artemis biedt u een
uitgebreid kleurensysteem en de beste materialen, zodat de
hoogwaardige restauraties meer dan ooit op natuurlijke
tanden lijken.

Met Artemis bezit u een modern, réntgenopaak
microhybride composiet, waarmee u uiterst esthetische
vullingen kunt vervaardigen. Het materiaal hardt uit onder
invloed van licht met golflengtes tussen de 400-500 nm
(blauw licht).

Kleuren

Voor een optimaal esthetische vulling zijn dentine- en
glazuurkleuren met verschillende transparanties
noodzakelijk. In combinatie met de beschikbare
effectkleuren kan de natuurlijke anatomie op deze manier
bijna perfect worden nagebootst.

In de volgende tabel staan de verkrijgbare kleuren en
transparanties:

Dentinekleuren (Dentin) Transparantie
A2,A3,A3.5 A4 7-8%

B3

4

D2, D4

IVAS, IVA6



Glazuurkleuren (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5 A4 13-15 %
B1, B2, B3, B4

Q

D2, D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Effectkleuren (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

Dentine-, glazuur- en effectkleuren kunnen al aan hun
uiterlijk van elkaar worden onderscheiden. Elk van de drie
groepen wordt gekenmerkt door een speciale blauwe kleur
van het geleverde product. Doordat elke groep een eigen,
gemakkelijk herkenbare kleur heeft, is het systeem
overzichtelijk en gebruiksvriendelijk.

Samenstelling

De monomeermatrix bestaat uit bis-GMA, urethaandimet-
hacrylaat en triethyleenglycoldimethacrylaat

(22-24 gewichtsprocent). De anorganische vulstoffen
bestaan uit bariumglas, ytterbiumtrifluoride, ba-al-
fluorsilicaatglas, hooggedispergeerd siliciumdioxide en
sferoide mengoxide (75-77 gewichtsprocent).
Toegevoegd zijn bovendien katalysatoren, stabilisatoren en
pigmenten (<0,5 gewichtsprocent).

De totale hoeveelheid anorganisch vulmateriaal bedraagt
75-77 gewichtsprocent ofwel 55-58 volumeprocent.

De deeltjesgrootte ligt tussen de 0,04 pm en 3,0 pm. De
gemiddelde deeltjesgrootte bedraagt 0,6 pm.

Indicaties

- Fronttandvullingen (klasse Ill, IV)

— Vullingen in klasse V

- Vullingen voor molaren (klasse | en II)

— Direct veneer

— Diasteemsluiting

- Tandplaatsings- en tandvormcorrecties (bijv. sluiting van
interdentale ruimten, verlenging van de incisaalranden)

Contra-indicaties

Voor het leggen van vullingen met Artemis bestaan de

volgende contra-indicaties.

— Wanneer drooglegging of de voorgeschreven
toepassingstechniek niet mogelijk is.

— Bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn
voor bepaalde bestanddelen van Artemis.

Bijwerkingen

Bepaalde bestanddelen van Artemis kunnen in uitzonder-
lijke gevallen bij personen die daarvoor aanleg hebben tot
overgevoeligheid leiden. In dat geval moet van verdere
toepassing worden afgezien.

Om irritatie van de pulpa tegen te gaan, moeten delen van
de caviteit die in de buurt van de pulpa liggen van een
geschikte pulpa-/dentinebescherming worden voorzien (zie
hiervoor punt 4).

Interacties

Materialen die eugenol/-kruidnagelolie bevatten, remmen
de uitharding van composieten. Van het gebruik van deze
materialen in combinatie met Artemis moet daarom
worden afgezien.

Kationische mondwaters, plaqueverklikkers en chloor-
hexidine kunnen bij contact met het materiaal voor
verkleuringen zorgen.

Toepassing

1. Kleurbepaling

Vaor het bepalen van de juiste kleur moet het gebit met
polijstmiddel worden gereinigd. Kleurbepaling vindt plaats
aan de hand van de kleur van het nog vochtige gebit.

De Artemis-kleurensleutel is hiervoor een handig
hulpmiddel, waarmee zowel voor dentine als voor glazuur
de kleuren kunnen worden gecreéerd die vereist zijn om de
natuurlijke anatomie en verschijning van tanden en kiezen
na te bootsen.

De dentinemassa’s op de Artemis-kleurensleutel
onderscheiden zich van de glazuur- en effectmassa’s door
hun staafvorm.

0ok de voor de verschillende soorten gebruikte
kleurentypering van de drie groepen is op de kleurensleutel
terug te vinden.



2. Droogleggen
De te behandelen plaats moet, liefst met behulp van een
cofferdam, voldoende worden drooggelegd.

3. Prepareren van de caviteit

Prepareer de caviteit volgens de regels van de adhesief-
techniek. Dat wil zeggen dat het harde tandweefsel zoveel
mogelijk ongemoeid moet worden gelaten. Prepareer geen
scherpe hoeken noch extra ondersnijdingen in een cariésvrij
gebied. De grootte en de vorm van de caviteit worden
hoofdzakelijk bepaald door de omvang van de cariés of de
grootte en de omvang van de oude vulling.

Het verdient aanbeveling om de glazuurranden van de
fronttanden schuin te slijpen. Dit maakt een betere
esthetische integratie en optimale marginale adaptatie van
de restauratie mogelijk.

Bij de molaren moeten alleen de scherpe glazuurkanten
licht geschuurd of afgerond worden (fineerdiamant,

25-40 pm). Cariésvrije tandhalsgebreken kunnen niet
worden geprepareerd, maar moeten met puimsteen of een
geschikte reinigingspasta en rubber cupje of roterend
borsteltje worden gereinigd. Vervolgens moet al het
overtollige materiaal in de caviteit met waterspray worden
verwijderd.

4. Pulpabescherming / onderlaag

Werk bij de toepassing van een glazuur-dentine-
hechtmiddel zonder toepassing van een onderlaag. Breng
alleen in zeer diepe caviteiten een puntvormige afdekking
met een calciumhydroxidepreparaat aan op plekken die in
buurt van de pulpa liggen. Breng hierna een drukbestendig
cement aan (bijv. een glasionomeercement zoals Vivaglass®
Liner of een zinkfosfaatcement zoals PhosphaCEM® PL).
Dek de overige wanden van de caviteit niet af, zodat ze nog
bruikbaar zijn voor het toepassen van een glazuur-dentine-
adhesief.

5. Matrixband / interdentale wig

Breng bij approximale caviteiten een doorzichtige
matrixband aan (bij fronttanden bijv. Contour Strip) en zet
deze met wiggen vast. Bij molaren kunnen ook stalen
matrixbanden worden gebruikt.

6. Conditionering/aanbrengen van het hechtmiddel
Het hechtmiddel moet worden geconditioneerd en
aangebracht zoals beschreven in de gebruiksaanwijzing van
het toegepaste product. Aangezien alle Ivoclar Vivadent-
materialen op elkaar zijn afgestemd, wordt aanbevolen de
adhesieven Syntac (met fosforzuuretsing) of Excite (met
fosforzuuretsing) of het zelfetsende adhesief AdheSE te
gebruiken.

7. Toepassing van Artemis

Aangezien voor Artemis een groot aantal dentine- en
glazuurkleuren met verschillende transparanties en
effectkleuren voor het vormgeven van anatomische details
verkrijgbaar is, kan hiermee elke opbouwtechniek op
creatieve wijze worden toegepast om een uiterst
esthetische vulling te leggen.

Voor een optimaal resultaat moet Artemis in lagen van
max. 2 mm of 1,5 mm (dentinekleuren) worden
aangebracht en met een geschikt instrument (bijv. het
P1-instrument) zorgvuldig worden ingeduwd.

Voldoende belichting voorkomt onvolledige polymerisatie.
Laat iedere laag daarom gedurende 20 sec. met behulp van
een polymerisatielamp met een lichtintensiteit van
minstens 500 mW/cm? (bijv. bluephase C5, C8) uitharden.
Bij een lichtintensiteit van meer dan 1100 mW/cm? (bijv.
bluephase) kunnen de verschillende lagen ook in 10 sec.
worden uitgehard. Houd het lichtemissievenster zo dicht
mogelijk op het vulmateriaal.

Wanneer gebruik wordt gemaakt van een metalen matrix,
moet na verwijdering van de matrixband eveneens van
buccaal resp. linguaal/palatinaal worden belicht.

Tegenwoordig wordt in veel gevallen een flowable
(vloeibaar composiet) gebruikt om een gelijkmatige
caviteitbodem te creéren en tegelijkertijd de primaire
hechting van het hierna gebruikte vullingmateriaal te
versterken. Het gebruik van een dunne eerste laag flowable
(bijv. Tetric Flow) is eventueel mogelijk. Deze laag moet
apart worden uitgehard (let daarbij op de desbetreffende
aanwijzingen in de productinformatie in kwestie).



8. Afwerken / occlusiecontrole / polijsten

Na polymerisatie moet het overtollige materiaal worden
verwijderd met behulp van de juiste fineerinstrumenten
(bijv. Astropol F) of diamant-slijpinstrument met een fijne
korrelgrootte. Verwijder approximaal overtollig materiaal
met behulp van diamanten of hardmetalen fineerinstru-
menten of -strips. Controleer occlusie en articulatie en slijp
deze zo in dat er geen premature contacten of ongewenste
articulatiebanen overblijven op het oppervlak van de
vulling. Polijst de vulling op hoogglans met behulp van
siliconenpolijstinstrumenten (bijv. Astropol P, Astropol HP of
Astrobrush) of polijstschijfjes en polijststrips.

Opmerkingen

1. Nieuw Artemis kan, indien nodig, direct op reeds
gepolymeriseerd materiaal worden aangebracht.
Wanneer de Artemis-restauratie echter reeds gepolijst is,
moet deze eerst worden opgeruwd en met Heliobond
worden bestreken, voordat nieuw materiaal wordt
aangebracht.

2. Artemis moet voor verwerking op kamertemperatuur
zijn. Wanneer het materiaal nog gekoeld is, kan het
doseren moeilijk zijn.

3. Wanneer Artemis direct uit de Cavifil in de mond van de
patiént wordt aangebracht, wordt uit hygiénische
overwegingen aanbevolen deze Cavifil slechts één maal
te gebruiken (om kruisinfecties tussen patiénten te
voorkomen).

Waarschuwing

Vermijd aanraking van niet uitgehard Artemis met de huid,
slijmvliezen en ogen.

Artemis kan in niet uitgeharde toestand licht irriterend
werken en kan tot overgevoeligheid voor methacrylaten
leiden.

In de handel verkrijgbare medische handschoenen bieden
geen bescherming tegen het sensibiliserende effect van
methacrylaten.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag

en transport

— Artemis niet gebruiken na afloop van de vervaldatum.

— Temperatuur bij opslag: 2-28°C

— Sluit spuiten en Cavifil onmiddellijk na gebruik. In
contact met licht kan het materiaal voortijdig
polymeriseren.

— Houdbaarheid: zie vervaldatum op de spuit en de
verpakking.

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik.

Datum van opstelling van de tekst
04/2005

Fabrikant
Ivoclar Vivadent AG
FL-9494 Schaan/Liechtenstein

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de
productinformatie toegepast worden. Indien er schade optreedt door toepassing
voor andere doeleinden of door verkeerd gebruik kan de fabrikant daarvoor niet
aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien gehouden om véér
gebruik na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral
als deze ing niet in de producti ie vermeld staat.




Artemis®

0dnyicg Xpnoswg

Nepiypagn

EuxaptotoUe TIou ayopacate TO AMOKATACTATIKO
UAIKO Artemis, To omoio oag divel Tn duvaTtoTnTa va
IKOVOTIOINOETE KAl TIG TILO UYNAEG aMALTHOEIG TWV
QrMoKATAOTATEWV.

H atoBnTikr) MPOKANON TWV GUYXPOVWY TEXVIKMDV
anokKataoTaong eivat n dnuoupyia dovtiwy, Ta
oroia va unv &exwpifouv amod ta euatkd. To Artemis
00G POOPEPEL EVA ONOKANPWHEVO GUCTNHA
AMOXPWOEWV KAl UALK®V UYNANG molotnTag, wote n
HiUNON TOV OMTIKOV IBLOTATWY TWV PUOLK®OV SOVTIOV
va Prnopel va rpaypatornondei mo kahd anod kabe
AaAAN popa.

To Artemis eival aKTIVOOKLEPT), LIKPOUBPLSIKN
oUvBeTn pNTivn, Yla AMOKATACTATIKY Beparneia
UYNARG aLoONTIKAG.

To UAIKO TTOAUHEPIZETAL e WG UNKOUG KUNATOG amo
400-500 nm (urAe pwg).

AmoxXpwoeIg

AatiBevTtal 3LlAPopeg AMoXPWOELG 0d0VTIVNG Kal
adapavtivng, pe dlapopeTikolg Babpolg
PWTOBLAMEPATOTNTAG, Yia dnploupyia
QMoKATAOTACEWV UYPNANG aloBNTIKNG. £€ CUVBUACUO
He Tiq dabeoipeg amoxpwoelg Effect, divetain
duvaToTNTA NG -OXedOV TEAELAG- MIPNONG TNG
(PUOLKNG avatopiag.

AlatiBevTal ot MapaKATw arnoxpmoelg Kat Baduol
QWTOdANEPATOTNTAG:

Anoxpwaeig odovTivng (Dentin)
dwTodlanepaToTnTa

A2,A3,A3.5 A4 7-8 %
B3

c4

D2, D4

IVAS, IVA6
Anoxpwaoeig adapavtivng (Enamel)

A1,A2,A3,A3.5, A4 13-15%
B1, B2, B3, B4

Q2

D2,D3

Bleach XL, L, M 10-20 %
Anoxpwoeig Effect (Effect)

White 6 %
Blue, Amber 21-26 %
Clear 30 %
Super Clear 50 %

O1 anoxpwoelg odovtivng-dentin, adapavtivng-
enamel kal effect umopoUv eUkoAa va
avayvwpifovtal amno T dlaQopETIKI CUCKEUATIa
Toug. KaBe opdda anoxpwoewyv dSlaBETEL
S1APOPETIKO WUIMAE XPpWHA OTn ouokeuaoia. Ot
UELOVWUEVEG AMOXPWOELS HMTOPOUV eUKOAA va
avayvwpifovtal o€ Tola and TI§ TPELG OUAdES
AvAKOUV, KaBLOTMVTAG TO CUCTNHA PIALKO TIPOG TO
XpHotn.

Z0vBeon

H povopepng uiTpa armoteleital ano Bis-GMA,
S1ueBAKPUALKT oupeBavn, Kat StHeBAKPUALKN
TpLal®avoyAukoAn (22-24% katd Bapog). Ot
avopyaveg EVIOXUTIKEG OUaieg eival BaptoUxog
Uahog, TpLpBopidio uttepPiou, Baplo-apythlo-
@BoplomuplTikn Uahog, Slo&eidlo Tou TupLTiou oe
UYNAR Sla0TIoPA Kal AVAREMIYHEVA OPALPOELDT
o&eidla (75-77% Katd Bapog).

Emmnpoofeta, nepiExet: KATaAUTEG, OTABEPOTOMNTEG,
Kat XpwoTikEG(<0.5% kata Bapog).

H GUVOAIKN TIEPLEKTIKOTNTA OE AVOPYAVES



EVIOXUTIKEG 0UOIEQ eival 75-77% KaTa Bapog n
55-58% Kat' OYKO.

To péyebog Twv KOKKwV givat 0,04-3,0 um. To yéco
uéyebog eivat 0,6 um.

Evaeieig

- Amokataotaoelg mpoodiwv (Ouadeg i, 1V).

- Amnokataotdoelg V opdadag.

- AmMOKATAOTACELG OTNV TIEPLOXN TWV OTIOBIWV
(Ouadeg I kat ll).

- AUEDEG OYEIG.

- Kheiowo dlaoTthpatog.

- Al6pBwon 6£ong kat oxNUATog SovTioU (TLY.
KAIOI0 HEGOBOVTIOV TPLYOVWY, ETIUNKUVON
KOTITIKQV AKPWV).

Avtevdeigelg

H tomnoBgtnon anokatactdoewy ano Artemis

avtevdeikvutat

- Eav dev priopei va eruteuxBel OTEYVO EYXELPNTIKO
nedio, ) av deV UMOPEL va EPAPHOOTEL N
EVOEBELYHEVT TEXVIKT).

- EAav o0 aoBevng eivat yvwoto 0T eivat aAEPYIKOG
0€ OTIOLOdNTIOTE AMO TA CUCTATIKA TOU Artemis.

Mapeveépyeieg

S& HEMOVWHEVEG TIEPIMTMOELS, TA CUOTATIKA TOU
Artemis propel va mpokaA€oouv eualodnoieg oe
atopa pe mpodiabean. To Artemis dev MPEMeL va
XPNOLUOTIOLEITAL O TETOLEG MEPUTTMOELS.

Ma va arno@UyeTe TOavo epeBIOO Tou TOAPOU,
TIEPLOXEG KOVTA OTOV TIOAPO TIPEMEL VA
npootatetovTal Ue KATAAANAO MPOCTATEUTIKO
roA@oU/odovTivng (deite TIg 0dnyieg 0TV
napaypago 4).

AAAnAemdpaoeiq

Ouoieg mou MepIEXOUV EuyEVOAN/yaplpaiéAalo,
UMOPEL va avayatTioouv ToV TIOAUHEPLONO UAIKMV
arnd ouveetn pntivn. ETol, Ba mpénet va
ano@eUyeTal n Xpron TETOLWV UAIK®V padi Ue To
Artemis.

Emiong, urnopel va undp&el anoxpwuaTtiopog o
OUVOUAOUO HE KATIOVIKA OTOMATOMAUUATA,
TAPAYOVTEG AMOKAAUYNG MAAKAG Kal XAwPEELDivN.

Egappoyn

1. Mpoadiopiopog amoxpwaong

KaBapiCoupe Ta dOVTIA TIPLV TOV TTPOCDIOPIOUO TOU
XPWHATOG. H arndxpwon emAgyeTal OTav To dOVTL
elval akopa uypo. XpnoLUoTOoL|0TE TO XPWHATOAOYLO
Tou Artemis. MrmopoUv va emAeyoUV SIAPOPETIKEG
aroXp®WOELS YA TNV 030VTivN Kat yia TV
adapavTivn, €10l OOTE va arnodobei 13avika n
(PUOIKT avaTOia KAl 1) OTTTIKN EUPAVION TOU
dovtiou.

370 XPWHATOAOYLO TOU Artemis, OL AMOXPWOELG
0d0ovTivng EeXwpIfouv amd auTég NG adapavtivng
Kal Twv Effect and to oxnpa Toug.

H XpwHaTIKN K®SLIKOTI0INON TG CUCKEUAOIAg TWV
TPLOV OMAdWV LOYUEL KAl OTO XPWHATOAOY!O.

2. Anopovwon
Anatteital KaTaAANAN anopovwon, KaAUTepa pe
€NAOTIKO AMOMOVWTHPA.

3. Mapaokeun KoIAOTNTAG

H mapaokeun g KOIAOTNTAG YiVETAL CUNPWVA HE
TIQ AMALTAOELG TNG TEXVIKNG TNG OUYKOAANONG,
SlapuAdcoovtag 0dovTiKT oucia. Mn dlapoppmveTe
oflayua AKpa, ECWTEPLKEG YWVIEG KL ETUMAEOV
UTIOOKAPEG OE TEPLOXEG XWPIG TEPNOVA. Ot
31a0TAcELG TNG KONOTNTAG KaBopiovtal amnod v
£KTAON TNG TEEPNDOVAG N Aro TO HEYEBOG NG TAALAG
anokataotaong. AoEOTOUROTE Ta OPLa TNG
adapavtivng otnv reploxn Twv npoabiwy, yia
BEATIWHEVN ALOBNTIKN TIPOCAPHOYN TWV OPIwV TNG
anokKataoTaong.

SV neploxn Twv omobiwv, povo ta oflalyua akpa
™G adapavTtivng mpemeL va otpoyyuleUovTat
(dlapavria evipiopatog 25-40 um). AUXEVIKES
BAGBReG Xwpig TEPNdOVA dev XpetalovTat
Mapaokeun. KaBapiZete Hovo pe eEAAPPOMETPA 1



AAAeG KATAAANAEG MACTEG e TN BonOela EAAOTIKMV
KUTIEANOEID WV 1) TIEPIOTPOPIKOV BOUPTOWV. TN
OUVEXELQ, aPalPEiTE OAEG TIG MEPIOOELEG QMO TNV
KOIAOTNTA E KATALOVIOMO VEPOU.

4. MpooTaocia moAgou - OudETepo oTpWHA

Mn XPNOLUOTIOLEITE OUBETEPO OTPWHUA OTAV
XPNOLUOTIOLEITE GUYKOAANTIKO TIapAyovTa
adapavtivng/odovtivng. KaAAUYTE HOVO TIG TOAU
BaBlEg MEPLOXEG KOVTA OTOV TTOAQPO e UBPOEEIDIOU
TOU AOBECTIOU KAl OTN OUVEXELD XPNOLUOTION0TE
Kovid e avtoxn otny mieon (m.x. uahoiovopepn
Kovia onwg To Vivaglass® Liner, ) 0EUPWOPOPLKT
Kovida, onwg To PhosphaCEM® PL). Mnv KaAUTTeTe
AAAA TOIXWHATA TNG KOIAOTNTAG, agoU auTda
uropoUv va Xpnaotuoroindoulyv yia va otnpi&ouv To
€00 e TO CUYKOAANTIKO Tiapayovta
adapavtivng/odovTivng.

5. TexvnTo TOiXWHA — ZPRivVa HECOSOVTIWV
Xpnotpomnolnote dlagavn Tawia, yia KoIAOTNTEG Tou
€MEKTEIVOVTAL OTIG OOPEG TIEPLOXES (T.X. Contour
Strip oTnVv neploxn Twv MPoobiwv) kat TornoBeTnoTE
opnva ITnv neploxn Twv omobiwv unopeite va
XPNOLUOTIOMOETE HETAANIKA TEXVNTA TOIXWHATA.

6. MpoeToipacia koIAOTHTAG - EQappoyn
OUYKOAANTIKOU MapdayovTa

H mpoeTolacia Tng KOINOTNTAG KAl 1 EPAPOYT| TOU
OUYKOAANTIKOU MapAyovTa YiveTal CUMPWVA HE TIG
0dnyieg TOU MPOIOVTOG TOU XPNOLUOTIOIEITE.
AedOUEVNG TNG EVAPUOVIONG TWV UAIKWV Tou Ivoclar
Vivadent, ouoTtnvoupe tn Xpron Tou Syntac (pe
adporoinon wogopikol 0EEog) 1) Tou Excite (ue
adporoinon PwoPopikol 0EE0G) 1) Tou
oUYKOAANTIKOU AdheSE Tou MiepIEXEL EVEPYOTIONTEG
adportoinong (self-etching).

7. Eappoyn Tou Artemis

la ™ dnuloupyia anokataoTacewy UYNANG
aloBNTIKNG, UMOPEL va Xpnotuornon el omnoladnmote
TEXVIK SlAOTPWHATWONG, apoU To Artemis SlaBETeL

HEYAAN TOLKIAIG ATIOXPWOEWY 030VTIVNG Kal
adapavtivng, Kat dtapopoug Baduoug
PWTOBLATEPATOTNTAG, AAAA KAl ATIOXPWOELG Yia
SNUIOUPYIA AVATOUIK®Y AETITOUEPELDV KAl ELDIKOV
XAPAKTNPLOTIK®V.

Epapuoloupe 1o Artemis 0g 0TpWUATA PEYLOTOU
nayoug 2 XA i) 1,5 XIA. (aroxpmoelg 0dovTivng) kat
SLALOPPWVOUE ME KATAANAQ epyaleia (TT.X.
epyaleio P1). Emapkng €kBean oe pwG amoTpEMeL
QVETAPKI TIOAUUEPLOUO.

EmMapkng £KBeom 0TO PWG TIOAUMEPLOMOU ATIOTPETIEL
TOV EAAITTT) TTOAULEPIOHO. EMOMEVWG, PWTOMOAUKEPIOTE
KABE OTPOA HE CUOKEUN GWTOTOAUNEPLOMOU, N
oroia MapexeL €vraon We eAaxoto oplo 500 mW/ecm?
(m.x. bluephase C5, C8) yia 20 deutepoAemnra.

Me ghaylot gvtaon 1100 mW/cm? (rLy. bluephase),
KABE OTPOHA UMOPEL VA PWTOTIONULEPLOTEL Yia

10 deutepoAerta. Kpatdte To mapdbupo Petadoong
QWTOG, 600 TO BUVATOV TILO KOVTA 0NV ETIPAVELL
TOU aroKaTaoTaTikoU UAIKoU. EQv éxete
XPNOLUOTIONOEL HETAAALKO TEXVNTO TOIXWHA,
QWTOTOAUPEPIOTE £YYUG-TIAPELAKA KAl eyyUg
YAWOOIKA/UTIEPOLA HOAIG APALPECETE TO TOIXWHA.
370 MEPLOCOTEPA TIEPLOTATIKA, XPNOLLOTIOLEITAL -WG
MPOTO OTPWHA- AEMTOPPEUOTN PNTIVN, YIa TN
dNHIOUPYIa OUOLOMOPPOU UTIEPTIOAPIKOU
OTPWHATOG, KAl Yla TNV au&non g apxIKNG avioxng
TOU de0pOU TWV EMOUEVHV OTPWHUATWY TOU
eUPPAKTIKoU UAIKOU. H xpnaotuoroinon
Aentoppeuotng pntivng (r.x Tetric Flow), wg mpwtou
AemntoU OTPOMATOG €ival MPOALPETIKN. AUTO TO
OTPWHA TIPETEL VA TTOAUUEPLOTEL EEXWPLOTA.
(MapakaAhoUpe OUUBOUAEUTEITE TIG AVTIOTOLXEG
0dnyieg XpNoews).

8. Alapopguwon - EAcyxog oUykAeiong - ZTiABwaon
MeTA TOV TMOAUNEPLOUO, APALPOUE TIG TIEPIOTELES
He KaTaAAnAa AaoTixakia (.. Astropol F) iy
AEMTOKOKKA BLAUAVTIA. AQaLPOUE TIG MEPIOOELES
ano TIG OUOPEG HE dlapavTia N ppEleg carbide i
Tawieg. EAEyETe alykAelon kat apbpwon Kat



dlopBwaTe OMou XpelaleTal, yla va anoeuxolv
TPOWPES EMAPES KAl AVETIOUUNTEG HAONTIKES
3103 pOopEG. XpNOLoTonoTe AaoTiXAKIa OTIABwoNg
amno otAkovn (r.x Astropol P, Astropol HP 1y
Astrobrush), diokoug oTIABwONG Kat Tawvieg
YUQAIOWATOG yia TEAIKO AMOTEAECUA UYNANG
moloTNTaAg.

EmmnpocoBsTeg mMAnpogopicg

1. Av gival anapaitnTo, UMopeite va TOMoBETHOETE
€MMAEOV TOCOTNTA UAIKOU Artemis aneubeiag
OTO NN MOAULEPLIOUEVO UALKO. AV N
arokatdotaon ano Artemis £xel 119N oTIABWOEL,
TIPEMEL TIPWTA VA AYPLEYETE TNV EMUPAVELD KAL VA
v dlaBpeEete We Heliobond mptv v
TomMoBETNON vEag moooTnTag Artemis.

2. To Artemis TipEmel va €xel Bepuokpaacia dwuatiou
otav xpnotuoroleitat. XaunAn 6gppokpacia
KaBLoTd o dUOKOAN TNV eEwBNnon Tou UAIKOU.

3. Eav epapuolete 1o Artemis amneuBeiag arno Tiq
UIKpooUpLyyeg Cavifil oTo oTOUa, oag
OUOTNVOULE, KABE HiKpoaUpLyya va
XPnotdoroleital povo Wia gopa, yia Aoyoug
UYLELVIG (Yla amo@uyn HOAUVONG HETAEU TV
aoBevQV).

Mposidomnoinon

AnoAupEpLoTo Artemis dev TPEMEL va EpXETAL OF
£MaQn Ke To dEPHA, To BAeVVOYOVO 1 Ta paATIa.
ANOAUPEPLOTO Artemis HTopel va TIPOKAAETEL
eAa@pU £peBIONO Kal Pmopel va odnynoet oe
gualobnoia ota peBaKpPUALKA.

Ta LATPIKA YAVTIA TOU EUMOPIOU SeV MPOPUAACTOUV
anod v eualodnoia ota HeBAKPUALKA.

AmoBnkeuon

- Mn xpnotporoteite To Artemis HETA TV
evOEdELYHEVN NUEPOUNVIA ANEEWSG.

- Anobnkeuon cuokeuaolwv 2-28°C / 36-82°F

- KAeivete TIg 0UpLYYEG KAl TIG HIKPOGUPLYYEG
Cavifil apéowg petd ™ xprjon. EkBeon oto owg
Uropei va MPOKAAETEL TIPOWPO TIOAUUEPLOLO.

- Alapkela Zwng: deite TIC MANPOPOPIEG OTN
oUplyya / cuokeuaaia.

KpataTte To UAIKO HakpIa amo Ta naidia.

MNa odovTIaTpIKN XPRon Hovo.

Hpepopnvia ouyypagng Twv mAnpopopimv
04/2005

KaraokeuaoTng
Ivoclar Vivadent AG

FL-9494 Schaan/Liechtenstein

To UAIKO KATAOKEUAOTNKE AMOKAELOTIKA Yia 050V TIATPIKR Xprion. Ot Sladikadieq
TipENeL va akoAouBoUvTal OYoAAoTIKA kal aKOAOUBMVTAG AUOTNPA TIG 08NYieq
XPNoews. Amatmoelg yia BAABEG Tou propel va pokAnBolv ard pn opbi
akohouBia Twv 03NYIAV 1) Ao XpAoN O KN PNTAG EVBEIKVUOHEN TiEpLoXT), eival
anapddekteg. O xpRomg eivat unelBuvog yia Sokipaoieq KataAMnAdTTag Tou
UAIKOU GE OToIadATIOTE GAAN EQAPHOYT EKTOG QUTAV TIOU QvaypagovTal capeg
aTIg 0dNyieg xpnoews. Meptypageg Kat atoixeia dev amoteAolv eyyinan Twv
1BI0THTWV Kat Sev eival SEOPEUTIKA.



Ilvoclar Vivadent — worldwide

Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2
FL-9494 Schaan
Liechtenstein

Tel. +423 235 35 35

Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.

1 -5 Overseas Drive

P.0. Box 367

Noble Park, Vic. 3174
Australia

Tel. +61 3 979 595 99

Fax +61 3 979 596 45
www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent GmbH
Bremschlstr. 16

Postfach 223

A-6706 Biirs

Austria

Tel. +43 5552 624 49

Fax +43 5552 675 15
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltda.

Rua Maestro Jodo Gomes de
Araujo 50; Salas 92/94

Sao Paulo, CEP 02332-020
Brazil

Tel. +55 11 69 59 89 77

Fax +55 116971 17 50
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Inc.

2785 Skymark Avenue, Unit 1
Mississauga

Ontario LAW 4Y3

Canada

Tel. +1 905 238 57 00

Fax +1 905 238 5711
www.ivoclarvivadent.us.com

Ivoclar Vivadent
Marketing Ltd.

Rm 603 Kuen Yang
International Business Plaza
No. 798 Zhao Jia Bang Road
Shanghai 200030

China

Tel. +86 21 5456 0776

Fax. +86 21 6445 1561
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent
Marketing Ltd.

Calle 134 No. 13-83, Of. 520
Bogota

Colombia

Tel. +57 1 627 33 99

Fax +57 1633 16 63
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent SAS
B.P.118

F-74410 Saint-Jorioz
France

Tel. +33 450 88 64 00
Fax +33 450 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH
Dr. Adolf-Schneider-Str. 2
D-73479 Ellwangen, Jagst
Germany

Tel. +49 (0) 7961/ 8 89-0
Fax +49 (0) 7961/ 63 26
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar-Vivadent
Marketing Ltd

114, Janki Centre

Shah Industrial Estate
Veera Desai Road,
Andheri (West)
Mumbai 400 053
India

Tel. +91(22) 673 0302
Fax. +91 (22) 673 0301
www.ivoclarvivadent.firm.in

Ivoclar Vivadent s.r.l.
Via dell'Industria 16
1-39025 Naturno (BZ)
Italy

Tel. +39 0473 67 01 11
Fax +39 0473 66 77 80
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.
Av. Mazatlan No. 61, Piso 2
Col. Condesa

06170 México, D.F.

Mexico

Tel. +52 (55) 5062-1000

Fax +52 (55) 5553 1426
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Ltd

12 Omega St, Albany

PO Box 5243 Wellesley St
Auckland, New Zealand
Tel. +64 9 914 9999

Fax +64 9630 61 48
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent
Polska Sp. z.0.0.

ul. Jana Pawla 11 78
PL-01-501 Warszawa
Poland

Tel. +48 22 635 54 96
Fax +48 22 635 54 69
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent S.A.
¢/Emilio Mufioz, 15
Esquina c/Albarracin
E-28037 Madrid

Spain

Tel. + 3491 375 78 20
Fax + 34 91 375 78 38
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent AB
Dalvagen 14

5-169 56 Solna

Sweden

Tel. +46 8 514 93 943
Fax +46 8 514 93 940
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent UK Limited
Ground Floor Compass Building
Feldspar Close

Warrens Business Park

Enderby

Leicester LE19 4SE

United Kingdom

Tel. +44 116 284 78 80

Fax +44 116 284 78 81
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive
Ambherst, N.Y. 14228

USA

Tel. +1 800 533 6825

Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us.com

Dentigenix Inc.

454 North 34th Street
Seattle, WA 98103
USA

Tel. +1 206 547-4790
Fax +1 206 547-4789
www.dentigenix.com
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